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چکیده
کیی از اصول بنیادین در درمان، دریافت اطلاعات صحیح و کامل از بیمار است و این فرایند نیز تنها در 
سایه اعتماد بیمار به کادر درمان رخ می‌دهد. از این رو، رازپوشی و حفظ اسرار بیماران در نظام سلامت از 
جایگاه ویژه‌ای برخوردار است، همان‌گونه که متون به‌جای‌مانده در این زمینه گواه قدمت دیرینه آن است. 
در این میان، کیی از عوامل تحول‌ساز در زمینه نهادینهک‌ردن لزوم حفظ اسرار بیماران، نگرش »حق‌مدارانه« 
به امر محرمانگی مدارک پزشکی است؛ زیرا از سویی در سایه این »حق« می‌توان نوعی ضمانت اجرایی را 
به تصویر کشید و از سوی دیگر تعیین گستره این حق گامی اساسی در ارتقاء امنیت سلامت فرد و جامعه 
است، زیرا گاهی اقتضای برخی از مصالح، نوعی الزام به افشاگری است که نتیجه آن تزاحم میان حق بر 
محرمانگی اطلاعات با حق بر افشای اطلاعات بیمار است. بر این اساس هدف این نوشتار، اثبات »حق بیمار 
بر رازداری و تبیین گستره آن« است. بنابراین، سؤال مطرح آن است كه در تعالیم دینی، از چه مؤلفه‌هايی 
الزام‌آوری به عنوان کی »حق« در راستای حفظ یا افشای اطلاعات بیمار بهره برد. نتایج  می‌توان برای 
نوشتار حاضر که با تیکه بر گردآوری اطلاعات به صورت کتابخانه‌ای و روش توصیفی - تحلیلی سامان 
یافته است، نشان می‌دهد که محرمانه قلمداد شدن مدارک پزشکی به عنوان کی حق برای بیمار ثابت است، 
اما در شرایطی که رازداری سلامت بیمار، اطرافیان و یا جامعه را با مخاطره مواجه سازد، پزشک ملزم به 

رازداری نبوده، بلکه در برخی موارد موظف به اطلاع‌رسانی است. 

دوفصلنامه علمی مطالعات تقریبی مذاهب اسلامی )فروغ وحدت(
سال هفدهم/ دوره جدید/ شماره 56/ پاییز و زمستان 1400

صص 78-96 )مقاله علمی - پژوهشی(

کلیدواژه‌ها: حق، بیمار، محرمانگی اسرار، رازداری، افشا، مصالح اجتماعی. 
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مقدمه 
رازداري يكي از اساسي‌ترين وظايف انسانها در 
بخش  تحقق  آن،  رعایت  که  ارتباط با يكديگر است 
زندگی اجتماعی است. لزوم رعایت این اصل بنیادین 
در روابط بین بیمار و کادر درمان از ضروریات اخلاق 
پزشکی به‌شمار می‌رود، چرا که هدف، سلامتی بیمار 
است و این مطلب که پزشک نباید اسرار بیمار خود را 
فاش نماید، در پیدایش حس اعتماد در روابط درمانی 
و در نهایت بهبود وی نقش مهمی را داراست. به دیگر 
سخن جنبه مثبتی که حفظ اسرار از سوی کادر درمانی 
دارد، آن است که بیمار با جرأت و اطمینان کامل تمامی 
آنچه در معالجه و مداوای وی ممکن است، مؤثر باشد 
در رسیدن به تشخیص  می‌نماید که این امر  را بیان 

بیماری و یافتن راههای درمانی تأثیرگذار است. 
به‌نظر می‌رسد آنچه در این میان می‌تواند اصلاحک‌ننده 
مشکل افشای اسرار بیماران باشد، نگاه »حق محور« 
اوصاف  از  الزام‌آوربودن  که  چرا  است،  امر  این  به 
مسلم حقوق است. 1 شایان ذکر است که این حق در 
که  است  واضح  زیرا  نمی‌شود،  خلاصه  فردی  حقی 
بی‌توجهی  و  درمانی  امور  در  رازپوشی  رعایت  عدم 
نظم  برهم‌زدن  راستای  در  عاملی  آن،  پیامدهای  به 
نقش  و  مهم  این  می‌آید.  حساب  به  نیز  اجتماعی 
و  رازداری  بحث  که  است  اندازه‌ای  به  آن  بنیادین 
محرمانگی اسرار بیماران را به بحثی با قدمتی دیرینه 
اسلام  مرزهای  از  خارج  در  که  است  ساخته  مبدل 
نیز می‌توان شاهد رگه‌های این حق اساسی بود و در 
و  پزشکی  علم  پیشرفتهای  سو  کی  از  راستا،  همین 
ژنتکیی  مسائل  همچون  مهمی  اطلاعات  به  دستیابی 
قرارگرفتن  سوءاستفاده  معرض  در  دیگر  سوی  از  و 
را  بحث  این  ضرورت  و  اهمیت  پزشکی،  پرونده 
دوچندان نموده است. با نگاهی به میراث غنی اسلام 
به کمتر کتاب روایی- فقهی – اخلاقی می‌توان دست 
نپرداخته  آن  پیرامون  مسائل  و  این حق  به  که  یافت 

1. فلسفه حقوق، ج1، ص518. 

اسلامی  شریعت  اهتمام  میزان  بیانگر  خود  که  باشد 
استمرار  با  نيز  حاضر  عصر  در  است.  مهم  این  به 
پزشکی  اخلاق  پویایی  و  تکمیل  در  نوشته‌هایی 
مواجه هستيم. »حقوق بیمار در فرض برائت گرفتن 
فرسنگی،  اشرف‌زاده  نوشته  مسئولیت«  از  پزشک 
»لزوم محرمانه نگهداشتن اطلاعات ژنتيكي افراد 
اثر عليرضا ميلاني فر و محمدمهدي آخوندي  بشر« 
قلم  به  پزشکی«  و »رازداری و حدود آن در حرفه 
و  خصوصی  »حریم  نیز  و  نژاد  مهدوی  غلامحسین 
رازداری در حرفه پزشکی و جنبه‌های مختلف آن« 
بیمار و مسئولیت  پارسا، »رازداری؛ حق  اثر مجتبی 
مینا  و  يزدانیان  علیرضا  نوشته  پزشک«  مدنی 
عبدالله‌زاده و در نهایت »بررسی فقهی -حقوقی دلایل 
مریم  از  مشترک  کاری  محرمانگی مدارک پزشکی« 
جوادپور و همکاران از جمله آثاری است که به رشته 
تحریر در آمده است، نگاه اخلاق‌مدارانه به رازداری، 
بحث  یا  و  آن  مخرب  پیامدهای  و  تبعات  به  توجه 
آثار  بیشتر  مشترک  فصل  رازداری،  لزوم  گستره  از 
انتشاریافته در این زمینه است و به دیگر سخن کمتر 
برآمده  الزامی  از منظر  می‌توان نوشته‌ای را یافت که 
از آموزه‌های دینی، آن هم با نگاه حق‌محور به کاوش 
موضوع پرداخته باشد. از این رو، پرداختن به راههایی 
که فرآیند آن اطمینان‌بخش بیماران در ارائه اطلاعات 
منظور  بدین  می‌نماید.  امری ضروری  است،  پزشکی 
مسئله‌ای که بنیان پژوهش حاضر را تشیکل می‌دهد، 
دینی  آموزه‌های  بر  تیکه  با  می‌توان  آیا  که  است  آن 
محرمانگی  »حق‌بودن  حقوقی،  نظام  منابع  عنوان  به 
رسانید؟  اثبات  به  را  آن«  گستره  و  پزشکی  مدارک 
از چه مؤلفه‌هاي  بیان دیگر در آموزه‌هاي اسلام،  به 
و  اطلاعات  محرمانه‌بودن  لزوم  اثبات  براي  فقهی 
اسناد پزشکی به عنوان کی »حق« مي‌توان بهره برد؟

در نوشتار حاضر پس از تعریف واژگان بحث، به بیان 
آیات و روایاتی از فریقین پرداخته می‌شود که گویای 
حق‌بودن این نیاز اساسی برای بیماران است، آن گاه 
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استثناء  عنوان  به  مواردی  و  تبیین  حق  این  گستره 
بررسی می‌شود.

واژه شناسی
1( حق

باطل2،  ضد  و  نقیض  به  را  »حق«  واژه  لغت‌شناسان 
نموده‌اند.  معنا  ثبات3  و  پایداری  موافقت،  و  مطابقت 
نسبت به معنای اصطلاحی نیز شمار زیادی از فقیهان 
با  به سلطنت و قدرت همدلی میک‌نند.  با تفسیر حق 
مانند  مفاهیمی  میان  معتقدند  فقیهان  برخی  حال  این 
دیگر  سوی  از  و حق  سو  کی  از  سلطنت  و  ملیکت 
ملازمه دائمی برقرار نیست. به نظر می‌رسد حق، نوعی 
اختصاص و امتیاز خاصی است که ذیحق از آن بهره‌مند 
می‌شود و این اختصاص و امتیاز حمایت و تضمین‌شده 
است.4 به دیگر سخن، حق در اینجا چیزی است که به 
نفع فرد و بر عهده دیگران است و بر همین اساس گفته 
شده است که هر تکلیفی در مقررات حقوقی، ملازم با 
حقی است که برای دیگران در نظر گرفته شده است و 
هر حقی نیز تکلیفی بر دیگران به همراه دارد، از این 
روی حق و تکلیف دو مفهوم متلازم به‌شمار می‌روند، 
چیزی  از  دارد  »حق  می‌شود  گفته  که  هنگامی  پس 
بهره‌مند شود« به این معناست که دیگران تکلیف دارند 
حق او را محترم بشمارند. 5 در نهایت می‌توان گفت که 
حق مطرح در حریم خصوصی ماهیتاً نوعی مصونیت 
شخص در محدوده‌های خاص است، که مهمترین اثر 
آن حرمت و ممنوعیت مداخله و مزاحمت در محدود 

آن است. 6
2( راز

راز به معنای »سرّ، رمز و یا چیزی که باید پنهان داشت 

2. العین، ج3، ص6. 
3. لغت‌نامه دهخدا، ج6، ص8028. 

4. حقوق کودک، ص37. 
5. ماهیت و مبانی کلامی تکلیف، ص67. 

6. حریم خصوصی در حقوق یکفری، ص57. 

و یا به افراد مخصوص گفت« آمده است.7 برخی نیز آن 
را سخن پوشيده و پنهان در دل‏معنا کرده اند. نسبت به 
معنای اصطلاحی نیز در تعریف رازداری پزشکی آمده 
)یا صاحبان حرف پزشکی(  است: »هر آنچه پزشک 
به واسطه گفتار خود بیمار یا معالجات و معاینات از 
)یا  پزشک  اگر  که  است،  کرده  کسب  بیمار  وضعیت 
از  نبود نمی‌توانست  از صاحبان حرف پزشکی(  کیی 
آن مطلع باشد، راز تلقی می‌گردد. مزید بر آن هر آنچه 
باید  نیز  است  راز  عنوان  به  آن  حفظ  خواهان  بیمار 
در  که  نکته‌ای  شود«8.  محسوب  بیماران  اسرار  جزو 
این میان مهم می‌نماید آنکه سر امری است که به طور 
پنهانک‌ردن آن وجود داشته  بر  انگیزه و داعی  معمول 
باشد؛ بنابراین اگر افرادی به ندرت به اخفای امری میل 
نداشته باشند و بخواهند آن را آشکار کنند، ضرری به 
ماهیت سری‌بودن آن امر ندارد و سری بودن آن را نفی 
نمیک‌ند.9برخی از نویسندگان سر را در کی تقسیم‌بندی 
از  یا  داده  دستور  آن  کتمان  به  شارع  که  مواردی  به 
سوی صاحب سر درخواست محرمانه‌بودن مطرح شده 
و یا آنکه خود اطلاعات، اقتضای سری‌بودن را دارد؛ 

مانند مدارک پزشکی تقسیم‌بندی کرده‌اند. 10
3( بيمار‌ى

این واژه که در مقابل سلامت و تندرستى قرار دارد به 
برخی  رو  این  از  است،  دردداشتن  و  ناخوشی  معنای 
انسان  مزاج  به خارج‌شدن حالت  را  آن  لغت  اهل  از 
است  عناوینی  از  کرده‌اند.11بیماری  تعریف  اعتدال  از 
که در فقه اسلامی احکامی را به خود اختصاص داده 
است، زیرا به لحاظ ايجاد ضعف و ناتوانى جسمانى و 
در مواردى عقلانى در بيمار، می‌توان شاهد در تغيير 
احكام به لحاظ تغيير موضوع آن بود که آثارى در پى 

دارد. 

7. لغت‌نامه دهخدا، ج26، ص40. 
8. »رازپوشی و حقیقت‌گویی«، ص395. 

9. مبسوط در ترمینولوژی حقوق، ج4، ص17. 
10. الموسوعه الفقهیه الکویتیه، ج24، ص288. 

11. مفردات الفاظ القرآن، ص765.
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4( مدارک پزشکی 
گردآوری‌شده  مجموعه‌ای  پزشکی  مدارک  یا  پرونده 
است.  بیمار  درمانی  تاریخچه  و  حیاتی  اطلاعات  از 
این مجموعه حاوی اطلاعاتی است که بیانگر وضعیت 
بیماری فرد در زمان گذشته و حال و نیز گویای روند 
درمانهای انجام‌شده است، بدین منظور مدارک پزشکی 
باید به گونه‌ای جمع آوری شود که داده‌های کافی و 
مناسب را از هویت بیمار در اختیار کادر درمان قرار 
دهد و راهنمای تشخیصهای بعدی باشد. از داده‌های 
در  می‌توان  بیمار  مراقبت  مدیریت  بر  افزون  پزشکی 
مالی،  بازپرداخت  یکفی،  بررسی  همچون  حوزه‌هایی 

بهداشت عمومی، آموزش و پژوهش بهره گرفت.12

حق بیمار بر محرمانگی مدارک پزشکی
با نگاهی به آموزه‌های دینی که در قالب تراث شیعه و 
سنی تدوین شده است، می‌توان به مستندات بسیاری 
دست یافت که در آنها امر محرمانگی مدارک پزشکی 
و  تحلیل  قابل  اشخاص،  برای  »حق«  کی  عنوان  به 

اثبات است.
1( آیات قرآنی

بیمار  اطلاعات  محرمانه‌بودن  لزوم  مستندات  از  کیی 
آیات متفاوتی از قرآن کریم است؛ که در برخی به طور 
مستقیم و در برخی نیز غیرمستقیم بر رعایت این امر 

تأیکد شده است، که در ادامه بیان می‌شود.
الف( نهی از افشای راز 

از آیاتی که به کمک توسعه در ملاک می‌توان از آن 
در استدلال به ممنوعیت افشای اسرار بهره برد، آیات 
آغازین سوره تحریم است. پیامبر اکرم)ص( رازی را 
به  را  ماجرا  نیز  او  و  گفت  همسران خود  از  کیی  به 
همسر دیگر حضرت خبر داد. رسول خدا)ص( سخت 
آمد:  فرود  تحریم  سوره  آیات  این  و  شد  اندوهگین 
»چون پيامبر با يكى از همسرانش سخنى نهانى گفت، 

12. مدیریت اطلاعات بهداشتی، ص39؛ »محرمانگی اسرار بیماران در 
آئینه فقه«، ص129. 

و همين كه وى آن را ]به زن ديگر[ گزارش داد و خدا 
]پيامبر[ را بر آن مطّلع گردانيد ]پيامبر[ بخشى از آن را 
اظهار كرد و از بخشى ]ديگر[ اعراض نمود. پس چون 
]مطلب‏[ را به آن ]زن‏[ خبر داد، وى گفت: »چه كسى 
اين را به تو خبر داده؟« گفت: »مرا آن داناى آگاه خبر 

داده است«13
شریفه  آیه  این  برای  متفاوتی  نزولهای  شأن  اگرچه 
بیان شده است، اما آنچه در این میان مسلم می‌نماید، 
تأدیب14و نکوهشی است که نسبت به افشای راز بیان 
شده است. همان‌گونه که در ادامه آیه شریفه خداوند 
»اگر  می‌فرماید:  زن  دو  آن  به  مذمت  مقام  در  متعال 
شما دو زن به سوى خدا برگرديد كه هيچ، وسيله توبه 
خود را فراهم كرده‏ايد، و اگر عليه آن جناب دست به 
دست هم دهيد، بدانيد كه مولاى او خداست.« لسان 
آیه شریفه نشان از خطا و جرم بودن این عمل است، 
زیرا توبهک‌ردن در جایی صورت می‌گیرد که معصیت و 
نافرمانی تحقق یافته باشد. در نتیجه با عنایت به آنچه 
بیان شد و با توسعه در ملاک می‌توان گفت که افشای 
نمونه  تفسیر  است.15در  معصیت  و  عملی حرام  اسرار 
نیز به این نکته اشاره شده است که رازدارى نه تنها از 
صفات مؤمنان حقيقى است كه هر انسان با شخصيتى 
بايد رازدار باشد، اين معنى در مورد دوستان نزديك و 
همسر اهميت بيشترى دارد. در آيات سوره تحریم بیان 
شد كه چگونه خداوند بعضى از همسران پيامبر)ص( 
و سرزنش  ملامت  رازدارى شديداً  ترك  به خاطر  را 
حقی  که  است  آن  گویای  خود  تعابیر  این  م‏ىكند16و 
از پیامبر خدا)ص( مراعات نشده و باعث آزار ایشان 
شده است. به بیان دیگر اعتراض ناشی از فاشک‌ردن 
سر رسول خدا)ص(  برگرفته از آن است که رازپوشی 

حقی مهم از حقوق انسانهاست.
بیماریها اقسام فراوانی  محرمانه‌بودن مدارک پزشکی: 

13. تحریم، 3.
14. عون المعبود شرح سنن أبي‌داود، ج10، ص266.

15. ر.ک: »محرمانگی اسرار بیماران در آئینه فقه«، ص134. 
16. تفسیر نمونه، ج24، ص284. 
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در  گوناگونی  جهات  آنها  تقسیم‌بندی  در  که  دارند 
و  مهلک  روانی،  و  مانند جسمی  می‌شود؛  گرفته  نظر 
بیماریها  از  برخی  غیرمسری،  و  مسری  غیرمهلک، 
برای  بیشتری  انگیزه  بیماران  که  هستند  گونه‌ای  به 
برخی  بر خلاف  دارند؛  خود  بیماری  نوع  پنهانک‌ردن 
نیستند،  بااهمیتی  بیماریها که موضوع چندان  دیگر از 
ایدز و سرطان  به  ابتلا  بیمار،  فرد  از دید  نمونه  برای 
دارد  سینوزیت  و  آنفلوانزا  بیماری  با  بسیاری  تفاوت 
یا  دارند،  مهلک  و  سخت  مریضی  که  بیمارانی  و 
بیماریهایی که آثار و عوارض آنها چنان آشکار نیست 
که از ظاهر بیمار به‌وضوح بتوان به آن بیماری پی برد، 
تلاش بسیاری میک‌نند که دیگران از بیماری و اسرار 
مهمترین  از  کیی  بنابراین  نشوند.  آگاه  آن  با  مرتبط 
ملاکهایی که جنبه راز و سری‌بودن بیماری را پررنگ 
بیماری  کی  بودن  نقص  و  عیب  جنبه  می‌دهد،  جلوه 
است. از این رهگذر بیمار با مراجعه به کادر درمان و 
افشای بیماری خود در واقع سر مگوی خویش را برای 
کادر درمان بازگو می‌نماید که با توجه به آیه شریفه 
تلقی  غیرقانونی  عملی  و  نادرست  امری  آن  افشای 
بنابراین  است.  پزشکی  اخلاق  خلاف  بر  که  می‌شود 
وظیفه  درمانی  پرسنل  شریفه،  آیه  مفاد  به  عنایت  با 
حفاظت از مدارک پزشکی را بر عهده داشته و تنها در 

برخی موارد می‌توانند از این اصل مهم تعدی نمایند.
ب( ممنوعیت خیانت

آورده‏ايد،  ايمان  كه  كسانى  »اى  می‌فرماید:  خداوند 
به خدا و پيامبر او خيانت مكنيد و ]نيز[ در امانتهاى 
خود خيانت نورزيد و خود م‏ىدانيد (كه نبايد خيانت 
از  حقوقی  و  اخلاقی  منظر  از  امانت  كرد)«.17بحث 
متعددی  آیات  در  و  است  برخوردار  ویژه‌ای  جایگاه 
از قرآن مورد اشاره قرار گرفته است. امانت در لغت 
ضد خیانت و به معنای اعتمادنمودن است.18امانت را 
از این جهت امانت می‌نامند که کسی مال خود را در 

17. انفال، 27. 
18. لسان العرب، ج13، ص21. 

جای امنی قرار می‌دهد تا از هر گونه آسیبی در امان 
معناست  بدین  نیز  مؤمنان  امین‌بودن  و  امانتدار  بماند. 
رو،  این  از  مردمند.  اسرار  محرم  و  اموال  مأمن  که 
تعدی،  که  همان‌طور  است،  حرام  امری  خیانت‌نمودن 
تفریط و سهل‌انگاری در نگهداری امانت جایز نیست.

از  دستوری  عنوان  به  آیه  این  در  آنچه  بنابراین 
و  محرمانگی  رعایت  است،  شده  خواسته  مؤمنین 
پرهیز از خیانت است،19 از این رهگذر، آیه شریفه با 
افراد  امنیت« برای  بیانگر »حق  ممنوع‌نمودن خیانت، 
است و از اطلاق آیه و نیز موارد استعمال کلمه امانت 
مخصوص  امانت  که  یافت  دست  امر  این  به  می‌توان 
نیز  را  )اسرار(  غیرمالی  امور  بلکه  نیست،  مالی  امور 
نمونه آمده است: »امانت  تفسیر  بر می‌گیرد.20 در  در 
مالى گفته م‏ىشود ولى در  امانتهاى  به  معمولًا  گرچه 
منطق قرآن مفهوم وسيعى دارد كه تمام شئون زندگى 
م‏ىگيرد«.21  بر  در  را  اخلاقى  و  سياسى  و  اجتماعى 
می‌فرمایند:  و  داشته  تصریح  امر  این  به  نیز  ابن‌بابویه 
نمی‌شود؛  امور مادی و مال خلاصه  تنها در  »خیانت 
در  اینکه  مثل  می‌شود،  نیز  معنوی  موارد  شامل  بلکه 
سری که بر آن امین شمرده شده خیانت بکند که افشای 
آن باعث هلاکت صاحب سر یا بی‌آبرویی و منقصت 
اجتماعی او می‌شود.22 از این رو ماوردی معتقد است 
که حفظ اموال بسی آسانتر از حفظ اسرار است. غزالی 
باب  از  سر  افشای  منهی‌دانستن  با  شافعی  فقیهان  از 
مصداقی  را  آن  دیگران،  به  بی‌احترامی  و  آزار  اذیت، 
ضررزدن  صورت  در  و  دانسته  امانت  در  خیانت  از 
را  آن  و در فرض عدم ضرر  را حرام  آن  دیگران  به 

مستحق مذمت دانسته است.23
برای  بیمار  درمانی:  کادر  نزد  امانتی  پزشکی  اسناد 
به‌دست‌آوردن سلامتی خود، پزشک را قابل اعتماد و 

19. روح المعانى فى تفسير القرآن العظيم، ج5، ص184. 
20. تفسير الوسيط، ج1، ص769. 

21. تفسیر نمونه، ج7، ص137. 
22. معاني الأخبار، ص208. 

23. احیاء علوم الدین، ج3، ص132. 
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محرم اسرار دانسته و مشکلات خویش را با وی در 
میان می‌گذارد و در این راستا اطلاعات و شرح حال 
تا  قرار می‌دهد  اختیار وی  در  را  پزشک  درخواستی 
یاری  مشکل  رفع  در  را  درمانی  کادر  وسیله  این  به 
وی  درمان  اطلاعات  این  بیان  بدون  که  چرا  نماید، 
علی)ع(  حضرت  که  همان‌گونه  بود،  نخواهد  ممکن 
کند،  پنهان  را  خویش  درون  درد  که  »هر  فرمودند: 
پزشک از درمان وی ناتوان می شود«.24 نکته شایان 
توجه اینکه اسناد پزشکی در برخی موارد دربردارنده 
محتویات مهمی مانند اطلاعات ژنتکیی اشخاص است 
که از محرمانگی ویژه‌ای برخوردار است، به طوری که 
حتی نزدکیترین افراد خانواده وی نیز از آن بی‌اطلاع 
هستند، از این رو می‌توان گفت ارائه اطلاعات توسط 
گران‌بها  امانتی  عنوان  به  و  بوده  اعتماد  پایه  بر  بیمار 
در نزد پزشک قلمداد می‌شود که به دستور آیه شریفه 

نباید در حفظ آن سستی صورت گیرد.
2( روایات

محرمانگی  وجوب  بر‌  بیمار  حق  اثبات  راستای  در 
اطلاعات پزشکی از روایات متعددی می‌توان بهره ‌برد.

الف( لزوم پرهیز از افشای اسرار دیگران
به  تعهد  و  رازداری  حفظ  بر  حدیثی  جوامع  در 
به گونه‌ای  تأیکد بسیار شده است،  محرمانگی اسرار، 
که می‌توان از این اصل به عنوان عوامل مؤثر درآرامش 
انسجام جامعه یاد کرد. گستره روایات واردشده و  و 
اهتمام شریعت در این زمینه به اندازه‌ای است که برخی 
از نویسندگان افشای اسرار دیگران را از گناهان کبیره 
درنظرگرفتن  با  نیز  برخی  و  آورده‌اند25  حساب  به 
علی  الشرعیون  »اتفق  عبارت  با  روایی  گستره  این 
این  در  کرده‌اند.  یاد  آن  از  الاسرار«26  افشاء  تحریم 
میان روایت عبدالله بن سنان از جمله روایاتی است که 
صریحاً بر این امر دلالت دارد؛ وی می‌گوید: »بر امام 

24. غرر الحكم و درر الكلم، ص626. 
25. الزواجر عن اقتراف الكبائر، ج2، ص581. 

26. احترام الحیاة الخاصة، ص305. 

صادق)ع( عرضه داشتم که آیا عورت مؤمن بر مؤمن 
حرام است؟ فرمود: بلی. گفتم: منظور دو عضو جنسی 
اوست! فرمود: این چنین نیست که تو گمان کرده‌ای، 
که  روایت  این  اوست«.27  اسرار  افشای  منظور  بلکه 
قلمداد  اعتماد  قابل  حدیثی  اعتبارسنجی،  ناحیه  از 
دارای کی  انسانی  هر  که  است  آن  بیانگر  می‌شود.28 
تنها  نه  که  است  اسراری  و  محرمانه  اطلاعات  سری 
حاضر به افشای آنها نیست، بلکه به دیگران نیز اجازه‌ 
چنین کاری را نمی‌دهد و کتمان آنها را به عنوان حقی 
خویش  خصوصی  حریم  رعایت  راستای  در  مسلم 
می‌داند و روایت عبدالله بن سنان نیز دلیلی استوار بر 
مؤمن  اسرار  از  روایت  در  اینکه  زیرا  مدعاست؛  این 
پوشیدگی  لزوم  که  یاد شده است  با عنوان »عورت« 
آن  بیانک‌ننده  است،  مردم  دراذهان  مرتکز  امری  آن 
است که این حق برای مؤمن وجود دارد که اسرار وی 
محفوظ مانده و در دسترس دیگران قرار نگیرد. بلکه 
این روایت با توجه به انحصاری که کلمه »انما« بیانگر 
مؤمنین  اسرار  در  منحصر  را  عنوان عورت  است،  آن 
می‌داند. البته این امر بیانگر عدم لزوم پوشش اعضای 
جنسی نیست، چرا که پوشش این اعضا امری واجب 
به‌شمار می‌رود، بلکه روایت در مقام بیان آن است که 
این لزوم پوشیدگی نسبت به اسرار مؤمنین از اهمیت 
ایشان  اعضای جنسی  پوشیده‌بودن  به  نسبت  بالاتری 
و  انسان ضرر  اسرار  افشای  که  است، چرا  برخوردار 
بیشتری را متوجه فرد میک‌ند. محدث بحرانی  آسیب 
دراین زمینه می‌نگارد: »انحصار بهک‌اررفته در روایت 
به این معناست که حکم حرمت نسبت به افشای اسرار 
که  چرا  است،  برخوردار  بیشتری  شدت  از  مؤمنین 
متوجه  اسرار  و  اطلاعات  افشای  از سوی  که  آسیبی 
بدن‌  اعضای  پوشش  عدم  آسیب  از  می‌گردد  انسان 
حرمت  حکم  که  آن  بر  علاوه  است.  بیشتر  به‌مراتب 
بیان‌شده برای افشای اسرار مؤمنین دلیل دیگری برای 

27. وسائل الشیعه، ج2، ص37. 
28. مجمع الفائده و البرهان، ج12، ص350.
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وجود این حق به‌شمار می‌رود؛ زیرا در روایت از این 
عمل با عنوان »حرام« یاد شده که در صورت ارتکاب 
مجازات الهی را در پی دارد و این عقوبت گویای آن 
است که حقی از حقوق مؤمن - کتمان اسرار وی - 
تضییع شده است. در این میان نیز فقیهانی همچون امام 
خمینی با استناد به روایت مذکور رعایت این حق را 
دارای  را  اسرار وی  افشای  و  دانسته  مؤمن  از شئون 
مبغوضیت ذاتی می‌دانند، به این معنا که وقوع این عمل 
در خارج از سوی هر شخصی، غضب الهی را در پی 
دارد. بر همین اساس ایشان معتقد است: گوشک‌ردن به 
این اسرار نیز در صورتی که باعث افشای آن در نزد 
نتیجه  در  می‌رود.  به‌شمار  حرام  عملی  شود،  مستمع 
اسرار  افشای  قصد  متکلم  که  بداند  که سامع  هنگامی 
جلوگیری  آن  از  است  واجب  وی  بر  دارد،  را  کسی 
یعنی  افشاء  مکلفی  هر  بر  نیز  حنبلی  سفارینی  نماید. 
نشر و اذاعه سر را حرام دانسته است. دامنه عدم جواز 
گفته‌اند:  برخی  که  است  به حدی  دیگران  اسرار  بیان 
»در صورتی که سر از مواردی باشد که بیانش پستی و 
خواری را به همراه داشته باشد، بیان آن بعد از مرگ 

صاحب سر نیز جایز نیست.«29
اسرار  و  اطلاعات  پزشکی:  اطلاعات  بودن  محرمانه 
بیماری هر فردی برای وی جنبه محرمانگی دارد که نه 
تنها اجازه افشای آن را به کسی نمی‌دهد بلکه با عامل 
بر همین  به عمل می‌آید،  برخورد شدیدی  نیز  انتشار 
اساس در برخی مواقع که اشخاص از لحاظ سلامتی 
با مشکل روبه‌رو می‌شوند، ناگزیر برای به‌دست‌آوری 
سلامتی خود اطلاعاتی را در اختیار کادر درمانی قرار 
رازپوشی  و  اعتماد  پایه  بر  نیز  عمل  این  و  می‌دهند 
است، بنابراین با عنایت به آنچه گذشت پرسنل درمانی 
و  داشته  عهده  بر  را  اطلاعات  این  از  وظیفه حفاظت 
جز در موارد لازم مجوز انتشار و افشای آن را ندارد.

ب( امانت‌بودن اسرار
امام باقر)ع( از پیامبر خدا)ع( نقل می‌فرمایند که آنچه 

29. ر.ک: فتح الباري شرح صحيح البخاري، ج11، ص82.

از  روایت  است.30  امانت  می‌شود،  گفته  مجالس  در 
این  است.31  اعتماد  قابل  روایتی  اعتبارسنجی  منظر 
روایت به گونه‌های مختلفی در مجامع روایی شیعی و 
سنی نقل شده است که در مجموع، خبرهای یادشده، از 
»امانت‌بودن مجلس گفت‌وگو« حکایت دارند و اینکه 
نفر  دو  میان  يا  و  مجلس  کی  در  که  خبرهایی  نقل 
داشت؛ حتی  پوشیده  را  آنها  باید  می‌شود،  بدل  و  رد 
به  نشود.32  کسی  سوی  از  رازداری  به  تصریح  اگر 
بیان دیگر، کاربرد امانت نسبت به محتوای مجالس به 
معنای آن است که افراد دارای این امتیاز و حقند که 
میان  به طور وسیع در  ایشان  بیان‌شده توسط  مطالب 
درنظرگرفتن  با  باشد.  محفوظ  و  نشده  منتشر  جامعه 
این که روایت به طور مطلق از افشای اسرار مجالس 
بدون رضایت اهل آن نفی کرده است، می‌توان به این 
نتیجه رسید که بیان اسرار و مواردی که در نزد جامعه 
با عنوان امانت از آنها یاد می‌شود، خیانت تلقی شده و 
حرام است 33در این راستا، عظیم‌آبادی از نویسندگان 
امین  باید  مجلس  »صاحب  می‌نگارد:  نیز  سنت  اهل 
شنیده‌ها و دیده‌ها باشد و آنها را نگه دارد.«34 از این 
رو بر کسی از اهل مجلس روا نیست که سری دیگری 
که افشاشدن آن را خوش نمی‌دارد، برملا نماید. مناوی 
بعد از نقل روایتی که بیانگر امانت‌بودن مجالس است، 
با برداشتی از کلام بیهقی می‌نویسد: »وی بر آن است 
برادر  راز  محرمانگی  لزوم  بر  دلالت  حديث  این  که 
از  خصوص  به  وی  اسرار  حفظ  بر  تأیکد  و  مسلمان 
اشرار دارد. بنابراین، باید در امانتی که به انسان سپرده 
شده، مراقبت نمود و با افشای آن، حق دیگری را تباه 
تؤدوا  أن  يأمركم  الله  »إن  آیه  مخالف  مبادا  تا  نکرد، 
صورت،  این  غیر  در  شود؛  أهلها«35  إلى  الأمانات 

30. الکافی، ج2، ص660؛ ســنن أبي‌داود، ج4، ص268؛ کنز العمال، 
ج9، ص139. 

31. مرآة العقول في شرح أخبار آل الرسول، ج12، ص562. 
32. ر.ک: »نگاهی به حدیث المجالس بالامانة«، ص10.

33. الفقه و مسائل طبیه، ج1، ص168.
34. عون المعبود شرح سنن أبي‌داود، ج13، ص148. 

35. نساء، 58. 
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خواهد  ستمگرانی  جزو  هم‌نشین،  حرف  فاشک‌ننده 
می‌گردد؛36  محشور  خیانت‌پیشگان  زمره  در  که  شد 
همان‌گونه که در روایتی خیانت بعد از اعتماد، از علایم 

نفاق بیان شده است.37
اسرار بیمار امانتی نزد پزشک: همان‌گونه که از روایات 
از  امانت  در  خيانت  ترک  گردید،  واضح  بیان‌شده 
وظایف و حقوق انسانى است، يعنى حتى اگر صاحب 
امانت مسلمان هم نباشد، نم‏ىتوان در امانت او خيانت 
كرد.38 از این رهگذر مطالبی که میان افراد به عنوان 
اسرار بیان شده است از مصادیق حریم خصوصی بوده 
به  که  چرا  نمود؛  دقت  آن  حفظ  در  که  است  لازم  و 
این  بر  می‌ماند.  محفوظ  اشخاص  امنیت  وسیله  این 
اساس پزشک در فرایند درمان به اسرار و اطلاعاتی 
از بیمار دست می یابد که جنبه محرمانه داشته و تنها 
گردیده  مطرح  درمان،  فرایند  در  اثرگذاری  توجیه  با 
است و هیچ‌گونه رضایتی در افشای آن نیست، بنابراین 
مطالبی که در پرونده وی جمع‌آوری شده است به‌منزله 
امانتی در نزد کادر درمان قلمداد می‌گردد، که اطلاع از 
آن به واسطه حرفه پزشکی بوده است،39 که بر اساس 
اقدامات لازم در حفظ آن  بیان شد لازم است،  آنچه 
صورت پذیرد و کادر درمان نمی‌توانند نسبت به افشای 

آن اقدام نمایند.
ج( ممنوعیت غیبت

گرفته  نظر  در  مؤمنین  برای  که  امتیازاتی  از  کیی 
شده، لزوم کتمان اموری است که ایشان از افشای آن 
از  به‌وقوع‌پیوستن،  در صورت  که  می‌گردند  ناخشنود 
آن با عنوان غیبت یاد می‌شود. از این رو، »غيبت آن 
پنهان است،  انسان پشت سر كسي عيبی كه  است كه 
است  آن  »غیبت  می‌نگارد:  نیز  خویی  كند«.  بيان  را 
برادرت چیزی بگویی که خداوند آن را  که در مورد 

36. فيض القدير شرح الجامع الصغير، ج2، ص721؛ »نگاهی به حدیث 
المجالس بالامانة«، ص21. 

37. صحیح البخاری، ج1، ص21. 
38. تفسیر نمونه، ج7، ص138. 

39. الموسوعه الفقهيه الكويتية، ج5، ص294. 

پوشانده است.« 40دستورهای الزام‌آوری که در گستره 
غیبت وارد شده، بیانگر آن است که مستوربودن نقصها، 
از  دیگران  حضور  در  آنها  انتشار  ممنوعیت  و  عیبها 
حقوق مؤمن است و وجود مجازاتهای متعددی که در 
همگی  است،  شده  وارد  عمل  این  ارتکاب  خصوص 
حق  این  به  متعال  خداوند  اهتمام  شدت  از  نشانی 
انسان است.41 از این رو، غیبت در نزد فقیهان امامیه 
و اهل‌سنت عملی حرام بوده و حتی برخی از مفسرین 
در  کرده‌اند.  قلمداد  کبیره  گناهان  از  را  آن  اهل‌سنت 
روایتی از رسول خدا)ص( چنین نقل شده است: »شب 
را  خود  صورتها‏ى  كه  كردم  گذر  گروهى  بر  معراج 
چه  اينان  پرسيدم:  جبرئيل  از  م‏ىخراشيدند.  ناخن‏  با 
كسانی هستند؟ گفت: ايشان غيبت مردم را م‏ىكردند و 

آبروى آنها را م‏ىريختند.«42
»از  است:  آمده  نوف  به  امیرالمؤمنین)ع(  مواعظ  در 
غيبت اجتناب كن؛ زيرا غيبت خورش )غذای( سگهاى 
جهنم است، سپس فرمود: اى نوف! دروغ گفته آنكه 
غيبت‌كردن  وسیله  به  و  است  حلال‌زاده  دارد  گمان 
تعابیر  روایت  این  در  می‌خورد.43  را  مردم‏  گوشت‏ 
شدیدی نسبت به غیبت و افشای اسرار شخص برای 
اطرافیان مطرح شده است. در ابتدای روایت دستور به 
از عملکرد دو شخص که مشغول  ترک غیبت داده و 
بدگویی از مؤمنی هستند با عنوان خورش اهل دوزخ 
یاد شده است که تجسمی از زشتی و حرمت آن است 
از  را  غیبت  ترک  روایت  انتهای  در  نیز  طرفی  از  و 
بیانگر  که  است  نموده  معرفی  بودن  حلال‌زاده  لوازم 
مؤمنین  اسرار  و  عیوب  مستوریت  بالای حق  اهمیت 
است، زیرا شخصی که مشغول تعدی به حریم شخصی 
دیگران است، در واقع شاکله وی بر بنای درستی بنیان 
نهاده نشده است و بر اساس چنین طینت بدی، غذای 

40. موسوعه الامام خویی، ج35، ص500. 
41. همان، ص490. 

42. بحار الانوار، ج72، ص222؛ ســنن أبي‌داود، ج4، ص269؛  کنز 
العمال، ج3، ص587. 

43. وسائل الشیعه، ج12، ص283. 
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خود را از خوردن گوشت بدن دیگران تأمین می نماید. 
غیبت  که  می‌شود  روشن  گذشت،  آنچه  به  عنایت  با 
کیی از راههای مرتبط با نقض حریم خصوصی است، 
چرا که اشخاص غالباً از نقل عیوب و مطالب پوشیده 
و پنهان خود ناراحت و رنجیده خاطر می‌گردند. غیبت 
است  برخوردار  مبغوضیتی  چنان  از  دینی  متون  در 
داده  اختصاص  خود  به  را  زیادی  روایی  گستره  که 
این  تقبیح  به  از زوایای مختلفی  که  به گونه‌ای  است، 
معضل اجتماعی پرداخته شده است، که خود حاکی از 

منفوربودن چنین عملی است.
به  ابتلا  وی:  غیبت  و  بیمار  پرونده  اطلاعات  افشای 
برخی از بیماریها در میان جامعه نوعی عیب و نقص 
به‌شمار می‌رود که در صورت اطلاع آشنایان موجب 
تنقیص بیمار خواهد بود و بر این اساس بیمار راضی به 
انتشار آنها نیست، مخصوصاً در مواردی که این افشا به 
کشف عیبی روحی ویا جسمی در او بینجامد که علاوه 
ناراحتی وی، مشکلات دیگری را  ایجاد موجبات  بر 
منظور  بدین  می‌زند.  رقم  اجتماعی  تعاملات  در  نیز 
انتشار مواردی این چنینی از مصادیق بارز غیبت بوده 

و عملی مخالف حق بیمار و حرام است.
د( لزوم پرهیز از تضعیف جایگاه اجتماعی

از دیگر مستنداتی که برای لزوم حفظ پرونده اطلاعات 
که  است  روایاتی  کرد  استناد  آن  به  می‌توان  بیمار 
بیانگر لزوم احترام و ممنوعیت اهانت به مؤمن است. 
اهانت به معنای کوچ‌کشمردن، تحقیر، سبک‌کردن و 
تحت  فقهى  قواعد  كتب  در  عنوان  اين  است.44  هتک 
عنوان قاعده‌ حرمت اهانت محترمات و به مناسبت در 
بابهاى مختلف فقهى آمده است. در متون فقهی اهانت 
واستخفاف آنچه در شرع محترم است، حرام می‌باشد. 
از  که  است  مصادیقی  از  مؤمن  انسان  راستا،  این  در 
به  است  برخوردار  مقدس  شرع  در  ویژه‌ای  جایگاه 
گونه‌ای موضوع بسیاری از آیات و روایات به بررسی 
احکام و ویژگیهای این خلیفه الهی اختصاص یافته که 

44. لسان العرب، ج3، ص439؛ مجمع البحرین، ج3، ص331. 

در قالب حقوق متعدد وی مطرح شده است. عزتمندی 
این  در  که  است  امتیازاتی  و  اوصاف  همین  از  کیی 
زمینه برای انسان مؤمن بیان شده است که بیانگر لزوم 
امری که  میان جامعه است و هر  محترم‌بودن وی در 
بخواهد این حق را خدشه‌دار نموده و وی را تحقیر و یا 
سبک نماید، نکوهش شده است. از این رو، مسلم در 
صحیح خود روایتی جامع از رسول خدا)ص( نقل کرده 
این روایت  است که حاوی حقوق متعددی است؛ در 
حسادت  کیدیگر  »به  می‌فرمایند:  خدا)ص(  رسول 
نورزید، همدیگر را فریب ندهید، بغض و یکنه را رها 
نمایید، با هم قهر ننموده و برخی از شما برمعامله برخی 
دیگر معامله نشود. بندگان الله و برادران کیدیگر باشید. 
مسلمان برادر مسلمان است، به او ظلم نمیک‌ند و او را 
بدون یاری در زمان مشکلات رها نمیک‌ند. به او دروغ 
نمی‌گوید و تحقیرش نمی‌سازد و در حالی که رسول 
می‌نمودند  اشاره  سینه‌اش  سوی  به  بار  سه  الله)ص( 
)فرمودند(: تقوا و پرهیزگاری اینجاست، برای شخص 
را  برادر خودش  که  است  کافی  قدر(  )همین  بدی  از 
حرام  )دیگر(  مسلمان  بر  مسلمان  تمام  نماید،  تحقیر 
است: )ریختن( خونش و )خوردن( مالش و )تعرض 
به( آبرویش. کیی از مسائل مهم در این دستور جامع 
در  است.  مسلمان  کردن  تحقی  از  پرهیز  پیامبر)ص( 
باقر)ع(  امام  به  که  می‌گوید  ابی‌بصیر  دیگری  روایتی 
حیا  زکات  گرفتن  از  ما  اصحاب  از  »مردی  گفتم: 
میک‌ند. )آیا می‌توانیم) زکات را به او بدهیم بدون آنکه 
اسمی از آن ببریم؟ امام)ع( فرمود: زکات را به او بده؛ 
و نامی نیز از آن نبر تا مؤمن ذلیل و خوار نشود.45 این 
روایت که دارای سندی صحیح است بیانگر آن است 
که شخص با توجه به روحیات و یا جایگاه اجتماعی 
خود از دریافت زکات حیا دارد و آن را امری منافی با 
عزت و شأن خود می‌داند. امام)ع( نیز با رعایت حق 
او به پرداخت زکات دستور داده و از بردن نام آن منع 
می‌نمایند، چرا که این کار باعث خواری شخص مورد 

45. الکافی، ج3، ص563.
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نظر شده که منافات با حقوق اجتماعی وی دارد و در 
پایان نیز از خوارکردن انسان مؤمن نفی فرموده است 
که حاکی از عزتمندبودن وی است. ابن‌حبان از فقیهان 
سر  افشای  وسیله  به  نباید  که  است  معتقد  نیز  حنفی 

موجب هتک آبروی دیگران شد.
افشاي اطلاعات بیمار و هتک آبروی وی: در زمینه 
از  نوعی  به  مبتلا  فرد  موارد  برخی  در  درمانی  امور 
بیماری است و یا اینکه پرونده وی حاوی اطلاعاتی 
است که در صورت افشا و اطلاع اطرافیان و جامعه 
علاوه بر این که باعث خوارشدن فرد گردیده و به این 
موجب  می‌شود،  فراهم  وی  آبروریزی  اسباب  وسیله 
پنهان‌كاری از سوی بيمار می‌شود و این عدم اعتماد به 
پزشك باعث بروز مشكلاتی از جمله عدم درمان شده 
و احتمال شيوع بيماریهاي مسری را فراهم مي‌سازد. 
بنابراین از آنجايی كه بيمار بايد بيماری خود را اظهار 
نیز در راستای حق محرمانه‌بودن اسرار وی  نمايد و 
باید شرايط لازم برای ايجاد امنيت خاطر وی از سوی 

پزشك و اعضاء كادر درمان فراهم شود.
هـ( ممنوعیت آزار رساندن

در  دیگران  به  رساندن  آزار  از  اسلامی  مفاهیم  در 
است،46  شده  یاد  ایذاء  عنوان  با  عمل  یا  قول  ضمن 
بر این اساس از ادله‌ای که به طور غیرمستقیم بر لزوم 
دارد  دلالت  بیمار  پزشکی  اطلاعات  محرمانگی  حق 
از آزردن مؤمنین نهی نموده است.  روایاتی است که 
این احادیث متواتر و بلکه مافوق تواتر47 دربردارنده 
کیی از مهمترین حقوق اجتماعی انسان است و نسبت 
بر‌می‌آیند هشدار  مؤمنین  آزار  مقام  در  که  کسانی  به 
داده و ایشان را از این عمل زشت بر حذر می‌دارد. 
وجود مجازاتهای سنگین در صورت عدم مراعات این 
امر خود به‌روشنی حاکی از وجود »حق ایمن‌بودن« 
سالم  بن  هشام  است.  دیگران  آزار  مقابل  در  انسان 
عز  »خداى  که  میک‌ند  نقل  صادق)ع(  جعفر  امام  از 
برنجاند،  را  مؤمن  بنده  كه  هر  است:  فرموده  جل  و 

46. ر.ک: عمدة القاري شرح صحيح البخاري، ج19، ص167. 
47. مهذب الاحکام، ج15، ص222. 

از جانب من صادر  به جنگى كه  بايد كه عالم گردد 
شود و بداند كه هر كه بنده مؤمن مرا گرامى دارد، از 
خشم من ايمن باشد.48 بر اساس این روایت صحیح 
از  انسان مؤمن محفوظ‌ماندن وی  از ویژگیهای  کیی 
آزار دیگران است و این امر به اندازه‌ای اساسی است 
که هتک حرمت وی به‌منزله اعلان جنگ با خداوند 
متعال بیان شده است. در مجامع اهل‌سنت در بخشی 
نیز  شده،  نقل  خدا)ص(  رسول  از  که  روایت  کی  از 
چنین آمده است: »هرکس با دوستان من دشمنی کند، 
احادیث  بنابراین  می‌نمايم.«49  جنگ  اعلام  او  با  من 
از  مؤمنین  حقوق  رعایت  که  است  آن  بیان  مقام  در 
جایگاه ویژه‌ای برخوردار است، به نحوی که اگر در 
وی  آزار  و  ناراحتی  موجبات  آنها  رعایت‌نشدن  اثر 
این  از  بود.  فراهم شود، مشمول روایت فوق خواهد 
رهگذر ایذاء به عنوان عملی حرام قلمداد شده است50 
به گونه‌ای که صاحب جواهر از حرمت ایذاء و اضرار 
می‌افزاید:  و  نموده51  یاد  قاعده  عنوان  تحت  مؤمن 
دلائل چهارگانه بر حرمت آزار مؤمن و اهانت و ظلم 
کردن به او در نفس، مال و آبرو دلالت دارد. 52یحیی 
بن شرف نووی از فقیهان شافعی هم با ادعای کثرت 
احادیث در این باب، افشای اسرار در فرض اضرار و 

ایذاء را امری حرام می‌داند.53
افشای اطلاعات بیمار و آزردن وی: با عنایت به آنچه 
پرونده  مواقع  از  برخی  در  که  گفت  می‌توان  گذشت 
بیمار حاوی اطلاعات مهمی است که برای وی جنبه 
حیاتی دارد که بعد از افشا و انتشار عمومی آن باعث 
نهی  از چنین عملی  که  آزار وی می‌شود  و  ناراحتی 
شده است54 و حتی ممکن است دستمایه دیگران شده 
و به اهرمی برای فشار تبدیل شود و از این روست که 

48. وسائل الشیعه، ج12، ص264. 
49. صحیح البخاری، ج5، ص2384. 
50. احیاء علوم الدین، ج3، ص317. 

51. جواهر الکلام، ج21، ص378. 
52. همان، ج22، ص74.

53. کتاب الاذکار، ص464.
54. همان، ص132.
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مردم اطلاعات حائز اهمیتی را که در صورت افشاشدن 
ممکن است دردسرها و یا خساراتی را برای آنها ایجاد 
کند از عموم پنهان می‌دارند. بر همین اساس با توجه 
شد  بیان  مؤمنین  آزار  ممنوعیت  در  که  روایاتی  به 
پرهیز از چنین عملی لازم است مخصوصاً با توجه به 

مجازاتهایی که در روایات بیان شده بود.
در  که  سوگند  پزشکی:  سوگند  شکستن  جواز  عدم 
عربی با واژه‌های »حلف«، »قسم« و »یمین« از آن یاد 
می‌شود، کاربردهای متفاوتی دارد که وجه مشترک آنها 
را می‌توان چنین تبیین کرد: »تأكيد بر سخنی یا کاری 
مجازات  قانون   ۲۰۱ ماده  مقدسات«.  ذکر  با  همراه 
»سوگند  میک‌ند:  تعریف  چنین  را  سوگند  اسلامی 
گفتار  درستی  بر  خداوند  قراردادن  گواه  از  عبارت 
اداکننده سوگند است«. در ادبیات فقهی، سوگند انواع 
)وجوب،  تکلیفی  منظر حکم  از  گاه  که  دارد  مختلفی 
استحباب، اباحه، کراهت و حرمت( و گاه از منظر حکم 
و  تأثیر  عدم  بطلان،  یا  نفوذ  و  تأثیر  )صحت،  وضعی 
نفوذ( و اینکه سوگند با چه چیزی محقق می‌شود، مورد 

بحث واقع می‌شود.55
افشای  حرمت  دلایل  از  دیگر  کیی  اساس  این  بر 
بیمار، زیر پا گذاشتن تعهدی است که پزشکان  اسرار 
ملتزم  آن  موارد  رعایت  به  پزشکی«  »سوگندنامه  در 
است:  آمده  سوگندنامه  این  از  بخشی  در  می‌شوند. 
»در پیشگاه قرآن کریم به خدای قادر متعال که دانای 
همواره  که  میک‌نم  یاد  سوگند  است،  نهان  و  آشکار 
حدود الهی و احکام مقدس دینی را محترم بشمارم... 
و  شرعی  ضرورت  به  جز  به  را  خود  بیماران  اسرار 
عهد  و  وعده  در  صادق‌بودن  نسازم.«56  فاش  قانونی 
از اوصاف فرد مؤمن بیان شده است و خیانت از منش 
حیات  امر  این  زیرا  است؛  شده  دانسته  دور  به  وی 
انسانی را با اختلال مواجه می‌سازد.57 سوگند پزشکی 

55. »سوگند در دعاوی بین الادیانی و بین‌المللی در فقه امامیه و حقوق 
ایران«، ص5.

56. اخلاق پزشکی، ص279.
57. الأدب النبوي، ص158.

به لحاظ فقهی کیی از اقسام سه‌گانه سوگند است که 
در کتابهای فقهی به »يمين العقد« مشهور است58 که به 
معنای سوگندی است که برای انجام و یا عدم ارتکاب 
امری در آینده یاد می‌شود و سوگندخورده به موجب 
آن نسبت به مفاد سوگند متعهد می‌گردد. در این نوع 
سوگند با اجتماع شرایط مربوط به آن، به اجماع همه 
فقهای شیعه، بلکه به ضروت فقه امامیه59 اطاعت و وفا 
به آن واجب است و مخالفت آن حرام است60 و بر حنث 
و مخالفت آن، کفاره مترتب می‌شود.61 بنابراین پزشکی 
اسرار  و  کند  را رعایت  بیماران  متعهد شده حقوق  که 
آنها را فاش نکند، در صورتی که توجیه مناسب شرعی 
بر  افزون  باشد،  نداشته  اسرار  افشای  برای  قانونی  یا 
ارتکاب معصیت، ملزم به پرداخت کفاره نیز می‌شود.62

ممنوعیت انتشار بی‌اعتمادی و شیوع بیماری در جامعه: 
وجود اعتماد در میان جامعه کیی از سرمایه‌های مهم 
و بنیادین به‌شمار می‌رود به طوری که هرگونه قول و 
افراد  میان  اجتماعی  اعتماد  تا  شود  موجب  که  فعلی 
ضداجتماعی  عامل  مهمترین  به‌عنوان  شود،  سست 
قلمداد شده و با آن مبارزه و مقابله می‌شود. از این رو، 
به موضوع  پزشکی  کادر  و سایر  پزشکان  توجه  عدم 
افراد در معرض  بیماران،  اعتماد  رازداری سبب سلب 
خطر و حتی جامعه نسبت به پزشکان و جامعه پزشکی 
می‌شود و موجب احساس تبعیض و عدم مراجعه آنان 
جهت دریافت خدمات بهداشتی درمانی به دلیل ترس 
از آشکارشدن بیماری و عواقب آن از جمله انگ‌زنی 
نیز  این شرایط  نمود.  فراهم خواهد  را  ننگ‌انگاری  و 
علاوه بر محرو‌ نمودن بیماران و افراد در معرض خطر 
از حقوق انسانی متناسب و برابر با سایر افراد جامعه، 
سبب گسترش و شیوع بیماری در جامعه خواهد شد63 

58. جواهر الکلام، ج35، ص226. 
59. مهذب الاحکام، ج22، ص267. 

60. تحریر الوسیله، ج۲، ص۱۱۱. 
61. ر.ک: الموسوعه الفقهیه الکویتیه، ج7، ص292. 

62. »محرمانگی اسرار بیماران در آئینه فقه«، ص144. 
 ،»HIV 63. »ضــرورت رعایت اصــول اخلاقی در بیمــاران مبتلا به

ص99. 
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فحشا  اشاعه  مصادیق  از  می‌توان  را  عملی  چنین  و 
به‌شمار آورد که در قرآن کریم از آن نهی شده است. در 
آیه 19سوره نور آمده است: »كسانى كه دوست دارند 
كه زشتكارى در ميان آنان كه ايمان آورده‏اند، شيوع 
پردرد  عذابى  آخرت  و  دنيا  در  آنان  براى  كند،  پيدا 
خواهد بود، و خدا]ست كه‏[ م‏ىداند و شما نم‏ىدانيد«. 
جامعه  اساسی  حقوق  از  کیی  بیانگر  شریفه  آیه  این 
این اساس  بر  به عنوان سلامت جامعه است.  مؤمنین 
)مانند  شود  جامعه  آلودگی  موجب  که  اقدامی  هر 
وعده  که  است  امری  عنوان  به  اعتمادی(  بی  ترویج 
این  به عوامل آن داده شده است و  مجازات و آتش 
امر به اندازه‌ای در نظر خداوند اهمیت دارد که در آیه 
دهند«،  فحشاء  اشاعه  كه  »كسانى  نمی‌فرماید:  شریفه 
بلكه م‏ىگويد: »دوست دارند كه چنين كارى را انجام 
دهند« و اين نهايت تأكيد در اين زمينه است. بر همین 
اساس برخی از محققین معتقدند که مفسران قرآن مجيد 
با درنظرگرفتن روايتهاى رسيده از ائمه معصومين)ع( 
گفته‌اند منظور از »اشاعه فحشاء« در متن آيه شريفه 
همانا »افشاگرى عيوب و اسرار مردم و غيبت‌كردن« 
آنان است. چون‌ كه غيبت ديگران، بيان اسرار، عيوب، 
گناهان و لغزشهاى افراد براى ديگران، عين انتشار و 
بیمار  اعتماد  آنکه  ذکر  شایان  است.64  فحشاء  اشاعه 
به کادر درمانی از چنان جایگاهی برخوردار است که 
برخی از نویسندگان اساس التزام پزشک به رازداری را 
رکن اصلی حرفه پزشکی قلمداد کرده و خدشه‌دارشدن 
این حرفه  برای  ویرانگر  به عنوان عاملی  را  مهم  این 

معرفی می‌نمایند.65
با عنایت به آنچه گذشت می‌توان گفت که کیی از نکات 
اطلاعات  دریافت  بیماری  بهبود  روند  در  تأثیرگذار 
دقیق از بیمار و بررسی اوضاع وی است و نتیجه این 
از  بالایی  حجم  به  درمانی  کادر  دستیابی  نیز  فرایند 

64. مبانى فقهى حكومت اســامى، ج‌4، ص286؛ موسوعه الاخلاق، 
ج1، ص18. 

65. السر الطبي بين الأطباء و الفقهاء، ص867.

اطلاعات و اسرار بیمار خواهد بود، اطلاعاتی که تنها 
امید به بهبودی باعث گردیده تا بیمار آنها را در اختیار 
بی‌اطلاعی  نیز  امر  این  بر  شاهد  و  دهد  قرار  پزشک 
دیگران و حتی نزدکیان بیمار است. بنابراین با عنایت 
به آنچه گذشت محفوظ و مکتوم‌ماندن این اسرار برای 
با  نوشتار  این  در  رهگذر  این  از  است،  حیاتی  بیمار 
اطلاعات  محرمانه‌بودن  دینی  آموزه‌های  به  نگاهی 
شد  تأیکد  بیمار  برای  »حق«  کی  عنوان  به  پزشکی 
اسرار  حفظ  که  گفت  می‌توان  »حق«  این  پرتو  در  و 
پزشكی و رازداری وظيفه‌اي بر دوش پزشکان و کادر 
درمانی است که در صورت تخلف جرم بوده و قابلیت 
می‌توان  نهایت  در  داشت.  خواهد  را  یکفری  واکنشی 
گفت که اساساً رازداری به عنوان يكی از اصول ثابت و 
بسيار مهم در »منشور حقوق بيمار« محسوب مي‌شود، 
زيرا حفظ راز بيماران در راستای حفظ مصالح بيمار و 

جامعه و نظم حاکم بر آن خواهد بود.

مدارک  محرمانگی  حق  گستره  فقهی  بررسی 
پزشکی

اصل در سر کتمان است66 و بر همین اساس رازداری 
به عنوان کی قاعده عقلایی، شرعی و قانونی مطرح 
است که به تبع آن افشای اسرار امری نامشروع خواهد 
بود. این مهم در حیطه پزشکی که با انبوهی از اطلاعات 
اساسی بیمار در ارتباط است، اهمیتی دو چندان دارد 
به طوری که می‌توان گفت کیی از حقوق بنیادین بیمار 
بیماری وی است؛  حق محرمانگی اطلاعات و اسرار 
رازداري يك اصل كلي است و پزشك را  درنتیجه 
نزد  طريقي  متعهد می‌سازد اسرار بيماران را به هر 
اشخاصي كه صلاحيت دسترسي و آگاهي از اطلاعات 

موردنظر را ندارند، فاش نكند. 
شایان‌ ذکر است که رازداری در عرف پزشکی محدود 
به‌طوری‌که کیی از مؤلفین  نیست؛  به زمان خاصی 
خصوص نامحدود بودن زمان  اخلاق پزشکی در 

66. فتح الباري شرح صحيح البخاري، ج11، ص80. 
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رازداری چنین می‌گوید: »حدود رازداري پزشک از 
زمان پذيرفتن بيمار براي معاينه آغاز می‌شود و پايان 
از خاتمه  يعني در جريان درمان و پس  هم ندارد، 
درمان و حتي پس از مرگ بيمار نيز ادامه دارد.« 67 
بیمار موجب ورود ضرر، اعم  بنابراین اگر افشاء راز 
از مادی یا معنوی به بیمار شود، بدون توجه به داشتن 
پزشک  مدنی  مسئولیت  یکفری،  مسئولیت  نداشتن  یا 
را به دنبال دارد بدین معنا که موجب الزام پزشک به 
ناشی از ضرری می‌شود که درنتیجه  جبران خسارت 
افشای راز به بیمار وارد شده است، زیرا پزشک به‌طور 
ضمنی و تلویحی تعهد به حفظ اسرار و اطلاعات دارد 
و افشاء آن، نقض تعهد است. نکته قابل‌توجه در این 
بيمار حقي  میان آن است که اگرچه حريم خصوصي 
بنيادين و نشأت‌گرفته از كرامت انساني و واجد ارزش 
ديگر  منافع  با  آن  تعارض  امكان  اما  است  اساسي 
هرگز  لذا  و  نبوده  منتفي  عمومي  و  از خصوصي  اعم 
نمي‌توان آن را به‌عنوان حقي مطلق و بدون محدوديت 
و استثناء تلقي نمود. 68 از این ‌رو، در مواردی می‌توان 
امری  آن  نقض  شرایطی  در  بلکه  کرد،  نقض  را  آن 
اخلاق  نگاه  از  امر  اين  علت  می‌رود.  به‌شمار  واجب 
در  تعادل  رعايت  و  اسلام  مصلحت‌اندیشی  اسلامي، 
فردي  و  اجتماعي  سطح  دو  در  اخلاقي  ملاحظات 
حفظ  به  پزشک  تعهد  نيز  پزشکي  اخلاق  در  است؛ 
تعادل بين تأمين منافع درماني - بهداشتي فرد و جامعه 
او را ملزم به حفظ رازداري يا افشاي آن مي‌کند.69 بر 
استثنائات وارد بر قاعده حفظ اسرار در  اساس  این 
اهمیت دارند که  مسئولیت مدنی پزشک از این نظر 
موجب سلب مسؤولیت از آنها و توجیه‌پذیرشدن عمل 
افشاکننده راز می‌شود؛ زیرا افشای سر در این موارد 

67. بــه نقل از: »رازداری؛ حق بیمار و مســئولیت مدنی پزشــک«، 
ص209. 

68. »تعــارض و تــوازن منافع در حفظ حريم خصوصي و افشــاي 
اطلاعات ژنتيكي بيماران«، ص94. 

69. »رازداري پزشــکی؛ مطالعه تطبیقی میان اصول اخلاق پزشکی و 
آموزه‌هاي اخلاق اسلامی«، ص50. 

الزامی می‌باشد70 و به‌نوعی  نه‌تنها ممنوع نیست بلکه 
می‌توان این موارد را از موارد رافع مسؤولیت برای 
به  از موارد استثناء  از همین رو،  افشاکننده دانست و 
»علل موجهه جرم« تعبیر می‌شود.71 این استثنائات در 

دو محور خاص و عام قابل پیگیری است.
1( مصلحت خاص
الف( رضایت بیمار

از مواردی که پزشکان می‌توانند اطلاعات محرمانه 
بیمار را افشا کنند، جایی است که خود بیمار به این 
از  امر رضایت داده باشد، زیرا کسی که ممکن است 
افشای اسرار صدمه ببیند خود بیمار است و رضایت او 
برای افشای اسرار کفایت می‌کند و نیاز به هیچ توجیه 
به دیگر سخن در  قانونی یا منطقی دیگری نیست.72 
حقوق کيفري، رضايت فرد در مورد افشاي راز، وصف 
با  کرد.73  خواهد  سلب  پزشک  عمل  از  را  مجرمانه 
دست  نصوصی  به  می‌توان  روایی  جوامع  به  نگاهی 
با اجازه صاحب  افشا  تأیید جواز  آنها  یافت که مفاد 
سر است؛ به طور مثال در روایتی از امام باقر)ع( آمده 
است: »مجالس امانت هستند. کسی حق ندارد سخنی 
را که دوستش برای او گفته و آن را از دیگران کتمان 
مورد  شخص  به  مگر  بگوید،  او  اجازه  با  جز  کرده، 
اعتماد و یا ذکر خیر دوستش باشد74 و منشأ این حق 
توجه  باید  دارد.  خود  بر  انشان  که  است  ولایتی  نیز 
بيمار،  مورد رضايت  محدوده  به  مقيد  اذن،  که  داشت 
ميزان و شرايطي است كه وي مشخص می‌نماید. بيمار 
و  اطلاعات  افشاي  مخاطبين  ميزان،  زمان،  كه  است 
مصاديق كاربرد آنها را معين نموده و حق انصراف از 
رضايت مذكور را نيز دارد؛ همان‌گونه که قاعده عقلایی 
»لکل ذی حق اسقاط حقه؛ هر صاحب حقی می تواند 
حق خویش را ساقط کند« بر این امر دلالت دارد. در 
70. »مسئولیت مدنی ناشی از افشای اسرار پزشکی در حقوق ایران‌ و‌ 

کامن‌لا«، ص111. 
71. »محرمانگی اسرار بیماران در آئینه فقه«، ص420. 

72. همان، ص113. 
73. »مطالعه‌ تطبیقی رازداری پزشکی در بیماریهای مقاربتی«، ص92. 

74. الکافی، ج2، ص660. 
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فرضي كه حدود افشاي اطلاعات توسط شخص بيمار 
مشخص نشده باشد، عرفاً بايد حد متعارف را ملحوظ 
نظر قرارداد و در تفسير متعارف‌بودن نيز بايستي به‌ قدر 
متيقن بسنده نمود.75 شایان ‌ذکر است حتی در جوامعی 
که بنیانهای خانواده به‌گونه‌ای است که اطلاع اعضای 
آنان و کاهش آلام  خانواده سبب همراهی و حمایت 
بیماری می‌گردد، باید با رضایت شخص بیمار و حتی 
از زبان خود بیمار نسبت به بیان بیماری اقدام نمود.76 
در پایان تأیکد بر این نکته لازم است که محدوده حق 
رضایت برای بیمار نیز در شریعت معین است به طوری 
که وی نمی‌تواند از رهگذر این حق و ولایت بر خلاف 
کرامت انسانی خویش رفتار کرده و موجبات ذلت و 
بی‌آبرویی خویش را فراهم سازد77 و فقیهان متعددی 
بر همین اساس رضایت شخص را برای افشای معاصی 

انجام‌شده ناکافی می‌دانند.78
ب( دفاع از خود 

پرونده پزشكي مدركي دائمی و قانوني شامل اطلاعات 
براي شناسايي بيمار است و توجيهي براي  كافي 
و  ثبت نتايج حاصل از آن است  درمان و  تشخيص، 
اطلاعات آن در مراجع قضايي  ممكن است هرگونه 
پرونده‌های پزشكي در مراجع  واقع  در  استفاده شود، 
دعاوي گروههای ذی‌نفع  عطف  قانوني به‌عنوان نقطه 
بيمارستان  هستند كه از حقوق بيمار، كادر درماني و 
حمايت می‌کنند و اين امر موجب كسب مصونيت براي 
بيمارستان و كادر درماني در مقابل دعاوي می‌گردد.79 
در این راستا در برخی مواقع پزشک در نوع درمان و 
یا یکفیت آن مورد اتهام واقع می‌شود که در این صورت 
با توجه به آنکه حق دفاع، از حقوق اساسي است كه 

75. »لزوم محرمانه نگهداشتن اطلاعات ژنتکیی افراد بشر«، ص45. 
 ،»HIV 76. »ضرورت رعایــت اصول اخلاقی در بیمــاران مبتلا به

ص99. 
77. امــام صادق)ع( می‌فرمایند: »خــدای متعال همه امور را به مؤمن 

واگذار کرده است به‌جز خوارکردن خودش« )الکافی، ج5، ص63(.
78. رک: الفقه و مسائل طبیه، ج2، ص13. 

79. »قوانین و خط‌مشــیهای مرتبط با افشــای اطلاعات بهداشتی - 
درمانی به مراجع قضایی«، ص335. 

براي هر فردي در اجتماع مقررشده است، می‌تواند به 
رفع اتهام از خود اقدام نماید و در این فرایند اگر به 
افشای سری از اسرار پزشکی بیمار شاکی اقدام شود، 
مشکلی نخواهد داشت و بلکه با توجه به سوگندی که 
حقیقت  بیان  عدم  و  رازداری  می‌شود  یاد  محکمه  در 
ممکن است جنبه اختفای جرم داشته باشد.80 به دیگر 
اطلاعات  و  معلومات  از  است  مجاز  پزشک  سخن 
بیمار برای رفع خطای درمانی که مریض  دریافتی از 

آن را به پزشک منتسب می‌نماید، بهره ببرد. 
ج( دفاع از بیمار 

به‌عنوان  آن  از  می‌توان  که  مواردی  از  دیگر  کیی 
به  سخن  بیمار  پزشکی  اطلاعات  بیان  برای  مجوزی 
میان آورد، دفاع از خود بیمار است، همان‌گونه که در 
»در صورتی  است:  آمده  پزشکی  توصیه‌های شورای 
این  که  شود  استوار  امر  این  بر  پزشک  تشخیص  ‌که 
امکان برای بیمار وجود دارد که قربانی جرایم فیزکیی، 
روانی یا جنسی شود یا فاقد اهلیت برای رضایتدادن به 
افشاست، لازم است که پزشک اطلاعات را در اختیار 
افراد مسئول قرار دهد.81 بنابراین در زمان وجود شک 
به سوءاستفاده جسمی یا روانی از کودکان، به‌خصوص 
باشند،  پزشک  همان  بیمار  نیز  والدین  هنگامی ‌که 
مسئله اصلی حفظ سلامت کودک است که باید مورد 
توجه قرار گیرد و در موارد تردید می‌توان از همکاران 
مجرب‌تر یا سازمانهای حمایت‌کننده کمک خواست82 
و ارائه مدارک پزشکی در این مواقع امری قابل‌ قبول 
قلمداد می‌شود. از دیگر مصادیق دفاع از بیمار مواردی 
است که بیمار در اثبات مدعای خود در دادگاه نیاز به 
نیز لازم است  موارد  این  که در  دارد  شهادت پزشک 
که پزشک برای شهادت در دادگاه حاضر شود و بیان 
اسرار مرتبط با اثبات مدعای بیمار نیز بلامانع خواهد 

80. پزشکی قانونی، ص31. 
81. ر.ک: »مســئولیت مدنی ناشی از افشای اسرار پزشکی در حقوق 

ایران‌ و‌ کامن‌لا«، ص116. 
82. »قوانین و خط‌مشــیهای مرتبط با افشــای اطلاعات بهداشتی - 

درمانی به مراجع قضایی«، ص340. 
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شهادت  ادای  وجوب  در  حلی  محقق  تعبیر  به  و  بود 
به  قائل  نیست. خویی  اصحاب  میان  در  هیچ خلافی 
ادله  اطلاق  نیز  را  آن  علت  و  شده  آن  عینی  وجوب 
)آیات و روایات( ذکر کرده است. بدرالدین عینی در 
این‌باره می‌نویسد: »ستر و کتمان در مواردی که باعث 

ازبین‌رفتن حق مدعا می‌شود، امری حرام است.«83
2( حفظ مصالح عمومی و اجتماعی 

جامعه،  و  فرد  حقوق  میان  تعارض  موارد  از  کیی 
اطلاعات  و  اسرار  افشانکردن  که  است  موردی 
جامعه  افراد  اجتماعی  و  عمومی  منافع  بیمار  پزشکی 
شرایطی  چنین  در  می‌دهد.  قرار  خطر  معرض  در  را 
حفظ منافع عموم بر حفظ منافع بیمار پیشی می‌گیرد 
و پزشک باید منافع عموم را بر منافع بیمار ترجیح 
دهد. دلیل این امر نیز آن است که در برخورد مصالح 
باب  قواعد  به  می‌بایست  فردی،  مصالح  با  اجتماعی 
تزاحم رجوع کرده و نتیجه آن نیز تقديم اهم بر مهم 
خواهد بود که قاعده‌ای عقلی است و مقتضای آن این 
همه  و  است  لازم  اهم  از  تبعیت  همه‌جا  در  که  است 
ملتزم  آن  به  و  کنند  می  درک  را  آن  عاقل  انسانهای 
می‌شوند؛84 به بیان دیگر در فرض تزاحم اهم با مهم 
که مبتنی بر مستقلات عقلی است، عقل به اخذ اهم به 
مهم حکم می‌کند؛85به همین  ترک  و  آن  اهمیت  دلیل 
مفاسد  و  مصالح  عقل،  ادراک  کمک  به  انسان  روش 
امور را تشخیص می‌دهد و هنگام تزاحم در مصلحت 
با کیدیگر بهترین را بر‌می‌گزیند.86 در روایتی از رسول 
خدا)ص( آمده است: »مجالس امانت هستند مگر سه 
مجلس، مجلسی که در آن خونی به ناحق ریخته شده 
و  پذیرد  صورت  فحشایی  آن  در  که  مجلسی  باشد، 
عِرض کسی مورد تجاوز قرار گیرد. مجلسی که در آن 

83. البناية شرح الهداية، ج9، ص101. 
84. ولایت فقیه، ص245. 

85. الانصاف في مسائل دام فيها الخلاف، ص423. 
86. »بررسی حدود مصلحت در حریم خصوصی در تعارض با مصالح 

اجتماعی با روکیردی بر مبانی فقه اسلامی«، ص32.

مال و ثروتی به ناحق غصب شود.«87 بر این اساس 
درجایی که مواجهه با خطر به حدی است که اهميتی 
بيش از منافع خصوصی بيمار )مبتنی بر محرمان‌ بودن 
اطلاعات( وجود داشته باشد، در صورت امكان بايد از 
فرد کسب رضايت نمود و اگر چنين امری میسر نباشد 
بايد اطلاعات را در اختيار افراد ذی‌صلاح گذاشت. 
البته قبل از افشای اطلاعات )حتی در اين مورد نيز( 
بايد مراتب به اطلاع بيمار رسانده شود. اگر او ابتدا به 
افشای اطلاعات رضايت داد اما بعد از این امر امتناع 
کرد ،بايد دلايل او برای انجام اين کار مشخص شود. 
در صورتی‌ که بعد از بررسی و دلايل مزبور ه‌ چنان 
افشای اطلاعات برای جلوگيری از ايراد زيان جدی، 
ضروری دانسته شد بايد اطلاعات را در اختيار افراد 

مسئول قرارداد. 
وهبه زحیلی از پژوهشگران معاصر نیز با این حدیث 
مشروعیت افشای سر برای حفظ نفس و نسل و مال را 
اثبات کرده و اضافه نموده که عموم این حدیث مجوز 
و  قانون  که  مشروعه‌ای  مصلحت  برای  اسرار  افشای 
شرع آن را تأیید کرده است را در بر می‌گیرد، مصالحی 
به  ادامه  در  است.  مال  و  نفس  نفس،  دین،  شامل  که 
برخی از عناوینی که افشای اطلاعات بیمار با نگاه به 
مصلحت عمومی موجه جلوه داده‌ شده، اشاره می‌شود.
الف( جلوگیری از سرایت امراض مسری و خطرناک 

کشنده  نوعاً  ماهیتی  با  واگیردار  بیماریهای  شیوع 
می‌شوند.  تلقی  افراد  سلامت  امنیت  علیه  تهدیدی 
بنابراین شناسایی افراد بیمار، محدودسازی آنها کنترل 
میان  در  آن  انتشار  از  نتیجه جلوگیری  در  و  بیماری 
از  است.  پزشکی  حوزه  مهم  مسائل  از  جامعه،  افراد 
افشای  بخش  مصون  موارد  از  کیی  رهگذر  همین 
بیماری  به  فرد  ابتلای  دیگران،  به  بیمار  اطلاعات 
فرد  اطرافیان  می‌توان  این صورت  در  است  واگیردار 
را از وجود بیماری مطلع ساخت و این امر درصورتی 
توسط  ننماید،  اقدام  اطلاع‌رسانی  به  فرد  خود  ‌که 

87. الامالی، ص53؛ مسند، ج3، ص342. 
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تهديد ناشي  در اين حالت  می‌گیرد.  صورت  پزشک 
از نقض حريم خصوصي بيمار با خطر بزرگتری كه 
همانا شيوع و سرایت آن بيماري به ساير افراد جامعه 
مي‌باشد، توجيه مي‌گردد و در نتیجه براي پزشك و يا 
مشاوران سلامت، تعهد جديدي در تضاد با تعهد حفظ 
محرمانگي اطلاعات بيمار، به افشاي بيماري به مراجع 
به‌وجود  آن  كنترل  و  پيگيري  و  سلامت  ذی‌صلاح 
این  مستندسازی  در  نویسندگان  از  برخی  می‌آید.88 
اعلام به ادله‌ای همچون وجوب حفظ نفس محترمه و 
مذاق شارع بر حفظ جان مسلمان اشاره کرده‌اند.89 در 
استفتائات برخی از مراجع نیز چنین آمده است: جوانى 
جهت ازدواج براى آزمايش به پزشك مراجعه مى‌كند 
يا  و  مى‌يابد  مُسرى  بيمارى  دچار  را  وى  پزشك  كه 
متوجه مى‌شود كه او معتاد است و در اينجا اگر پزشك 
واقعيت را براى ديگران كه منتظر نتيجه آزمايش هستند 
بگويد، پرده از روى راز پنهان بيمار برداشته كه قطعاً 
طبيب مى‌داند براى بيمار تبعات سوئى به دنبال خواهد 
بيمارى  دچار  وى  آينده  همسر  نگويد  اگر  و  داشت 
براى  و  مى‌نمايد  پيدا  گرفتاریهايى  و  مى‌شود  مُسرى 
بفرماييد  بشود  است  ممكن  دردسر  دچار  هم  طبيب 
به  تكليف طبيب چيست؟ صافی گلپایگانی در پاسخ 
این سؤال چنین مرقوم داشته‌اند: »اگر زن يا كسان زنى 
كه مى‌خواهند با او ازدواج نمايد به پزشك مراجعه و 
با او مشورت مى‌نمايد بايد به آنها بگويد و امانت در 
آنها  به  ابتداىی  الا اطلاع  نمايد و  مشورت را رعايت 
)برخلاف  مزاج  گواهى صحت  دادن  ولى  نیست  لازم 
پاسخ  در  نیز  شیرازی  مکارم  نيست.«90  جایز  واقع( 
به سؤال مذکور می‌نگارد: »با توجه به اينكه این‌گونه 
كتمان‌كردن  است  طبيب  با  مشورت  نوعى  آزمایشها 
واقعیت، خيانت در مشورت محسوب مى‌شود و بايد 

88. »تعــارض و تــوازن منافع در حفظ حريم خصوصي و افشــاي 
اطلاعات ژنتيكي بيماران«، ص106. 

89. ر.ک: حدود الواجبات الشرعیه، ج3، ص211. 
90. استفتائات پزشكى، ص106.

غرض  که  صورتی  در  بنابراين  بگويد.«91  را  واقعيت 
به  اطلاع‌رسانی  بیمار  کی  پزشکی  مدارک  افشای  از 
جامعه و جلوگیری از شیوع کی بیماری مسری باشد، 
مواردی  از  و  بود92  نخواهد  متوجه پزشک  مسئولیتی 

است که افشای سر مریض جایز است.
ب( احتمال صدمه‌زدن به جامعه و دیگران

از  بعد  که  می‌شود  مواجه  بیماری  با  پزشک  گاهی 
بررسی اوضاع وی متوجه قصد بیمار برای ضربه‌زدن 
قوانین  نگاه  از  صورت  این  در  می‌شود،  اشخاص  به 
برخی از کشورها لازم است که وی به مسئولین ذی‌ربط 
می‌نگارد:  این‌باره  در  نویسنده‌ای  نماید.  اطلاع‌رسانی 
ایجاب کند و در  »در مواردی که حفظ منافع جامعه 
واقع تهدیدی علیه امنیت عمومی، جان و سلامتی مردم 
یا برای جلوگیری از ورود ضرر به دیگری... پزشک 
می‌بایست در این موارد به‌ صورت محرمانه به مراجع 
مربوطه اطلاع دهد. بنابراین در مواردی مانند این ‌که 
رانندگی‌کردن برای بیمار خطرناک است، پزشک ملزم 
اساس  این  بر  دهد.93  گزارش  را  بیمار  نام  که  است 
زبیدی حنفی می‌نگارد: »اگر کسی در مجلسی بگوید 
یا عمل منافی عفت را  که می‌خواهد فردی را بکشد 
انجام دهد یا مالی را به ناحق غصب کند، بر سایرین 
جایز نیست که به کتمان این اسرار بپردازند، بلکه باید 

برای دفع ضرر و مفسده به افشای آن اقدام نمایند.«
با عنایت به آنچه گذشت به‌نظر می‌رسد اصل اولیه بر 
بیماران  اسرار  عمومی  انتشار  جواز  عدم  و  رازداری 
است94 و اما در برخی از شرایط که در قانون نیز به 
آن اشاره ‌شده است، پزشک می‌تواند بر خلاف اصل 
مذکور اقدام نماید و این موارد نیز در برخی صورتها 
متناسب با رعایت مصلحت خود بیمار بوده و در برخی 
موارد نیز بر اساس مصلحت عمومی اجتماع صورت 

می‌گیرد. 
91. استفتائات جديد، ج1، ص476. 

92. ر.ک: السر الطبي بين الأطباء و الفقهاء، ص903. 
93. »رازداری؛ حق بیمار و مسئولیت مدنی پزشک«، ص212. 

94. »محرمانگی اسرار بیماران در آئینه فقه«، ص133.
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نتیجه‌گیری 
و  پزشك  روابط  مهم  اركان  از  يكي  رازداري  مسئله 
بيمار است که آموزه‌های دینی گواه این امر است. از 
این رو، افشای اسرار و اطلاعات پرونده درمانی بیمار 
از منظر فقیهان امامیه و اهل‌سنت گناه و عملی مجرمانه 
به‌شمار می‌رود. بنابراین بیمار حق محرمانه‌ماندن کلیه‌ 
سلامت خویش،  اطلاعات هویتی در مورد وضعیت 

بیماری، یکفیت درمان و کلیه اطلاعات خصوصی دیگر 
را دارد. شایان ذکر است که این حق محرمانگی امری 
مطلق نبوده و در برخی موارد قابل نقض است. به بیان 
در  یا  بیمار  رضایت  با  فقط  محرمانه  اطلاعات  دیگر 
قابلیت  شده،  تعیین‌  قانون  توسط  صریحاً  که  مواردی 
راستای  در  بیماران  راز  حفظ  زیرا  داراست،  را  افشا 

حفظ مصالح بیمار و جامعه خواهد بود.

- قرآن کریم.
- احترام الحیاة خاصة، عبداللطیف الهمیم، دارعمار، 

2004م.
- احياء علوم الدين، محمد بن محمد غزالي، بيروت، 

دارالمعرفه، بی‌تا.
- اخلاق پزشکی، جمعی از پزشکان، تهران، معاونت 

امور فرهنگی وزارت بهداشت، 1370ش. 
- استفتائات پزشكى، لطف‌الله صافى گلپایگانی، قم، 

دارالقرآن الكريم، 1415ق. 
- استفتائات جديد، ناصر مکارم شیرازی، قم، مدرسه 

امام على بن ابى‌طالب)ع(، 1427ق. 
بيروت،  الخَوْلي،  شاذلي  محمد  النبوي،  الأدب   -

دارالمعرفه، 1423ق.
دارالثقافه،  قم،  طوسی،  حسن  بن  محمد  الامالی،   -

1414ق.
- الانصاف في مسائل دام فيها الخلاف، جعفر سبحانی، 

قم، مؤسسه امام صادق)ع(، 1381ش.
مجلسى،  محمدتقی  بن  محمدباقر  الأنوار،  بحار   -

بیروت، مؤسسة الوفاء، 1403ق. 
در  حریم خصوصی  در  مصلحت  حدود  »بررسی   -
تعارض با مصالح اجتماعی با روکیردی بر مبانی فقه 
اسلامی«، افتخار دانش‌پور، مجله فقه مقارن، شماره 

۸، 1395ش.
- البناية شرح الهداية، محمد بدرالدين عينى، بيروت، 

دارالكتب العلمية، 1420ق.

دانشگاه  تهران،  قضایی،  صمد  قانونی،  پزشکی   -
تهران، 1366ش. 

- تحرير الوسيله، سيد روح‌الله خمينى، قم، دارالعلم، 
بی‌تا. 

- »تعارض و توازن منافع در حفظ حريم خصوصي و 
افشاي اطلاعات ژنتيكي بيماران«، منا احمدي؛ علی 
متولي‌زاده اردكاني، مجله حقوق پزشكي، شماره 16، 

1390ش.
- تفسیر نمونه، ناصر مکارم شیرازی، قم، دارالکتب 

الاسلامیه، 1374ش. 
دارالفكر،  دمشق،  زحيلى،  وهبه  الوسيط،  تفسير   -

1422ق.
- جواهر الکلام، محمدحسن نجفی، بیروت، دارإحیاء 

التراث العربی، 1404ق. 
محسنی  محمدآصف  الشرعیه،  الواجبات  حدود   -

قندهاری، قم، مؤلف، 1363ش. 
اسلام، حسین  یکفری  حقوق  در  حریم خصوصی   -
اندیشه  و  فرهنگ  پژوهشگاه  تهران،  آقابابایی، 

اسلامی، 1396ش. 
- حقوق کودک، غلامرضا پیوندی، تهران، پژوهشگاه 

فرهنگ و اندیشه اسلامی، 1390ش.
مجله  یکانی،  مهرزاد  و حقیقت‌گویی«،  »رازپوشی   -

علمی سازمان نظام پزشکی، شماره 4، 1391ش. 
- »رازداری؛ حق بیمار و مسئولیت مدنی پزشک«، 
اخلاق  مجله  عبدالله‌زاده،  مینا  یزدانیان؛  علیرضا 

  کتابنامه

94

م 
ده

هف
ل 

سا
14

00
ن 

ستا
زم

 و 
یز

پای
 -

56
ره 

ما
ش



پزشكي، شماره 35، 1395ش. 
میان اصول  »رازداري پزشکی؛ مطالعه تطبیقی   -
سعید  اخلاق اسلامی«،  اخلاق پزشکی و آموزه‌هاي 
نظری توکلي؛ نسرین نژادسروری، مجله ايراني اخلاق 

و تاريخ پزشكي، شماره ٧، 1391ش.
بن  محمود  العظيم،  القرآن  تفسير  فى  المعانى  روح   -

عبدالله آلوسى، بیروت، دارالكتب العلميه، 1415ق.
- الزواجر عن اقتراف الكبائر، احمد بن محمد ابن‌حجر 

هيثمي، بیروت، المكتبة العصرية، 1420ق.
ه  مَدَّ بن  حامد  الفقهاء،  و  الأطباء  بين  الطبي  السر   -
جدعاني، کلية الدراسات القضائية و الأنظمة بجامعة أم 

القرى، 2015م.
- سنن أبي‌داود، سليمان بن اشعث سجستاني، بیروت، 

المكتبة العصرية، بی‌تا.
در  بین‌المللی  و  الادیانی  بین  دعاوی  در  »سوگند   -
فقه امامیه و حقوق ایران«، مصطفی دانش‌پژوه، مجله 

پژوهشهای فقهی، شماره 4، ۱۳۹۲ش.
- صحيح البخاري، محمد بن اسماعيل بخاری، بیروت، 

دار ابن‌كثير، 1407ق.
- صحيح مسلم، مسلم بن حجاج نیشابوری، بيروت، 

دارالجيل، بی‌تا.
مبتلا  بیماران  - »ضرورت رعایت اصول اخلاقی در 
فرشد، مجله اخلاق پزشکی،  مهران سيف   ،»HIV به 

شماره 12، ۱۳۸۹ش. 
- عمدة القاري شرح صحيح البخاري، محمود بدرالدين 

عینی، بيروت، دارإحياء التراث العربي، بی‌تا.
شمس  محمد  أبي‌داود،  سنن  شرح  المعبود  عون   -

عظيم‌آبادي، بيروت، دارالكتب العلميه، بی‌تا.
هجرت،  قم،  فراهیدی،  احمد  بن  خلیل  العین،   -

1410ق.
- غرر الحكم و درر الكلم، عبدالواحد بن محمد تميمى 

آمدى، قم، دارالكتاب الإسلامي‏، 1410ق. 
علی  بن  احمد  البخاري،  شرح صحيح  الباري  فتح   -

ابن‌حجر عسقلانی، بيروت، دارالمعرفة، 1379ق.

- فلسفه حقوق، ناصر کاتوزیان، تهران، شرکت سهامی 
انتشار، 1377ش. 

مناوی،  محمد  الصغير،  الجامع  شرح  القدير  فيض   -
قاهره، المكتبة التجارية الكبرى، 1356ق.

قم،  محسنی،  محمدآصف  طبةی،  مسائل  و  الفقه   -
بوستان کتاب، 1424ق.

اطلاعات  افشای  با  مرتبط  و خط‌مشیهای  »قوانین   -
قادری  لیلا  قضایی«،  مراجع  به  درمانی   - بهداشتی 
رئیسی؛  احمدرضا  یارمحمدیان؛  محمدحسین  نانسا؛ 
ناهید توکلی، مجله مدیریت اطلاعات سلامت، شماره 

3، ۱۳۹۰ش.
دارالکتب  تهران،  کلینی،  یعقوب  بن  محمد  الکافی،   -

الاسلامیه، 1407ق. 
- كنز العمال، علی بن حسام‌الدین متقي هندي، بیروت، 

مؤسسة الرسالة، 1401ق.
افراد  ژنتکیی  اطلاعات  نگهداشتن  محرمانه  »لزوم   -
بشر«، علیرضا میلانی‌فر؛ محمدمهدی آخوندی، مجله 

اخلاق در علوم و فناوری، شماره 1 و 2، 1386ش.
بیروت،  ابن‌منظور،  مکرم  بن  محمد  العرب،  لسان   -

دارالفکر، 1414ق. 
دانشگاه  تهران،  دهخدا،  علی‌اکبر  دهخدا،  لغت‌نامه   -

تهران، 1372ش.
- ماهیت و مبانی کلامی تکلیف، محمدهاشم مسعودی، 

قم، بوستان کتاب، 1388ش. 
منتظرى،  حسينعلى  اسلامى،  حكومت  فقهى  مبانى   -
‌كيهان،  مؤسسه  قم،  شكورى،  و  صلواتى  ترجمه 

1409ق. 
- مبسوط در ترمينولوژي حقوق، محمدجعفر جعفري 

لنگرودي، تهران، کتابخانه گنج دانش، 1378ش. 
مقدس  محمد  بن  احمد  البرهان،  و  الفائدة  مجمع   -

اردبيلى، قم، دفتر انتشارات اسلامى، 1403ق.
عمار  فقه«،  آئینه  در  بیماران  اسرار  »محرمانگی   -

نصراللهی، مجله فقه و اجتهاد، شماره 9، 1397ش.
ترجمه  هافمن،  ادنا  بهداشتي،  اطلاعات  مديريت   -
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مصطفي لنگري‌زاده، تهران، ديباگران، 1381ش. 
- مرآة العقول في شرح أخبار آل الرسول، محمدباقر 
الإسلاميه،  دارالكتب  تهران،  مجلسی،  محمدتقى  بن 

1404ق. 
مدنی ناشی از افشای اسرار پزشکی  »مسئولیت   -
مقدادی؛  محمدمهدی  حقوق ایران و کامن‌لا«،  در 
شماره  پزشكي،  حقوق  مجله  دلاوری،  محمدحسین 

30، 1393ش.
- مسند، احمد بن محمد ابن‌حنبل، بیروت، دارصادر، 

بی‌تا. 
بیماریهای  در  پزشکی  رازداری  تطبیقی  »مطالعه‌   -
نسب؛  شریعتی  صادق  طلیمی؛  شیخ  میثم  مقاربتی«، 
تاریخ  و  اخلاق  ایرانی  مجله  سامانی،  عمانی  رضا 

پزشکی، شماره 13، ۱394ش.
- معاني الأخبار، محمد بن علي ابن‌بابويه، قم، دفتر 

انتشارات اسلامى، 1403ق. 
راغب  محمد  بن  حسین  القرآن،  الفاظ  مفردات   -
الشامةی،  الدار  بیروت،  دارالقلم؛  دمشق،  اصفهانی، 

1412ق.
- موسوعه الاخلاق، مؤسسة الدرر السنية، 1439ق. 
قم،  ابوالقاسم خویی،  الامام خویی، سید  موسوعه   -

مؤسسه احیاء آثار امام خویی‌، 1418ق.
الأوقاف  وزارة  کویت،  الكويتية،  الفقهية  الموسوعة   -

والشئون الإسلامية، 1404ق.
محمد  بالامانة«،  المجالس  حدیث  به  »نگاهی   -

مرادی، مجله علوم حدیث، شماره 67، 1392ش.
قم،  عاملى،  حر  حسن  بن  محمد  الشيعة،  وسائل   -

مؤسسه آل البيت)ع(، 1409ق.
رجاء،  تهران،  آملی،  جوادی  عبدالله  فقیه،  ولایت   -

1372ش.
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