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چکیده
از  نمونه‏ای  نظافت، ‏  مانند  وارداتی  پدیده‏های  به  اسلامی  فتوحات  از  واکنش مسلمانان در دوره‌های پس 
تغییرات سبک زندگی در چهار قرن نخست هجری است که در این پژوهش، از رهگذر روایات اسلامی و 
گزارش‌های تاریخی مورد بررسی قرار گرفته است. توجه گسترده به موضوع نظافت از جمله حمام در آن 
دوران، نشان‌دهنده آن است که برخی مفاهیم ناظر به سبک زندگی در چهار قرن نخست، در متن و زمینه 
است؛  گردیده  مسلمانان  عمومی  فعالیت‏های  در  تنوع  ایجاد  باعث  و  کرده  پیدا  گسترش  مصرف  فرهنگ 
به‌گونه‌ای که با دگرگونی ذائقه‏ها و ارزش‏های شخصی، الگوهای جدیدی در زندگی افراد پدید آورده است. 
از نظر متشرعان و بزرگان دینی، پیدایش شیوه‏های متمایز در موضوع نظافت بعد از فتوحات اسلامی که با 
طبایع فردی و هوس‎های مصرفی طبقات متوسط مسلمانان سازگار شده بود، به فروریزی نظام حیا و عفت 
عمومی منجر می‏گردید و فرهنگ وارداتی حمام‏های عمومی، باعث تنزل معیارها و سطوح فرهنگی والای 
اسلامی می‏شد و نسل‎های جدید را به بی‎مبالاتی فزاینده‏ای معطوف می‏نمود؛ از این رو ترس و نگرانی از 
امکانات فرهنگی بیگانه که به جوامع سنتی مسلمانان وارد شده بود آنان را به مقاومت برمی‏انگیخت؛ با این 
حال، امکان گفتگو در استفاده از این تسهیلات، موافقانی در این زمینه پدید آورد که به زندگی ‏غنی‏تر و 
پیچیده‏تر می‏اندیشیدند؛ چنانک‌ه برای نمونه متن روایات حمام نشان از آن دارد که تغییرات سبک زندگی در 
مواجهه با پدیده نوین حمام‏های عمومی، در چهار قرن نخست به‌تدریج بهبود یافته و احکام سخت‏گیرانه 

نخستین را جز در ارتباط با زنان ملغی کرده است.

واکاوی سبک زندگی در چهار قرن 
نخست هجری

)مطالعه موردی تحلیل روایات مکان نظافت در منابع روایی(

کلیدواژه‌ها: سبک زندگی، قرون نخستین اسلامی، فتوحات اسلامی، نظافت.

دوفصلنامه علمی مطالعات تقریبی مذاهب اسلامی )فروغ وحدت(
سال هفدهم/ دوره جدید/ شماره 57/ بهار و تابستان 1401

صص 155-171 )مقاله علمی - پژوهشی(
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مقدمه
تغییرات به‏وجودآمده در زندگی مسلمانان بعد از دوره 
مانند  جوامعی  به  اعراب  ورود  و  اسلامی  فتوحاتِ 
بودند،  تمدنی  پیشینه  دارای  که  مصر  و  شام  ایران، 
کرد  ایجاد  مسلمانان  زندگی  سبک  در  نوینی  شرایط 
توسعه  ساخت.  مواجه  ویژه  پدیده‎هایی  با  را  آنان  و 
تغییرات  و  فتوحات  عصر  از  بعد  فزاینده  اقتصادی 
افول  جمله  از  اجتماعی  ساختارهای  در  ایجادشده 
ساختار طبقاتی سنتی و بروز ناهمگونی در گروه‏های 
نوپدید، نمونه‎ای از تحولاتی بود که ارزش‏ها و سبک 
می‌داد.  قرار  تاثیر  تحت  را  مسلمان  اعراب  زندگی 
طبقات گوناگون جامعه به‌ویژه طبقه متوسط با استقبال 
در  نامتمرکز  هویتی  موجد  فرهنگی،  تغییرات  این  از 
کالاهای  پذیرش  با  آنان  شدند.  اسلامی  جامعه  بطن 
زندگی  الگوهای سبک  فتوحات،  از  فرهنگی حاصل 
را تغییر داده و توصیفات پیشینیان از مفاهیم فرهنگی 
این  دستاورد  اولین  دادند.  قرار  تردید  معرض  در  را 
که  بود  شهری  اجتماعی  طبقات  رشد  دگرگونی‏ها، 
طبقات  این  گرچه  و  قبیله‌ای ‎شد  ساختار  جایگزین 
اجتماعی نوین گاه به سبک زندگی اشرافی1 نیز تمایل 
نشان می‏دادند، ولی تمایل به برخورداری از یافته‏های 
اصولًا  که  مردم  عمومی  طبقات  در  بشری  معاصرانه 

طبقه متوسط نامیده‏ می‏شوند، جلوه بیشتری داشت.
دگرگونی‏های اجتماعی حاصل از فتوحات، آشکارا به 
چند تحول موازی وابسته بود؛ از جمله رشد طبقات 
بی‏اعتنایی  و  بازار مصرف  اجتماعی شهری، گسترش 
به باورهای عرف عربی-اسلامی که پیش از فتوحات 
به شیوه‏های زیستی  این دگرگونی‏ها منجر  بود.  رایج 
جدید و گسترش طرزتلقی‏هایی شد که برای سب‏کهای 
نوین زندگی ارزش مثبت قائل بودند و نشان‏گر رشد و 

1. سبک زندگی اشرافی، شــیوه زندگی مبتنی بر ارزش‏های فردی یا 
گروهی دنیاگراست که کنش‏ها و عادت‎های رفتاری مانند فزون‏خواهی، 
برتری‏جویی و امتیازطلبی موجب تمایز این نوع سبک زندگی از دیگر 
سبک‏ها می‎شود )»سبک زندگی اشــرافی در روایات امام علی)ع( و 

پیامدهای تمدنی آن«، ص245(.

گسترش تخیل حریصی بود که از ابعاد اصلی فرهنگ 
مصرف در عصر فتوحات به‏حساب می‏آمد. در چنین 
اماکن و شیوه‏های تجملاتی زندگی،  فضایی گسترش 
افراد را به مقتضای موقعیت‏های نوین، به رعایت آدابی 
وادار میک‏رد که قبلًا به اقتضای ضرورت آن را اجرا 
میک‏ردند. کیی از این وجوه تجملاتی زندگی که برخی 
آن را مناسب حال خود دانسته بودند، انجام نظافت‏های 
شخصی یعنی استفاده از دستشویی و حمام بود. این دو 
مکان نظافت سیر رو‎به‎رشدی داشته‏اند و گزارش‌های 
دو  در  متفاوت  زندگی  سبک  از  آنها  درباره  موجود 
دوره زمانی گزارش میک‏نند. استفاده از دستشویی‏های 
اول،  قرن  ابتدای  در  خانه‏ها  در  استحمام  و  عمومی 
در  عمومی  حمام‏های  و  خصوصی  دستشویی‏های  به 
سال‏های بعد ارتقاء یافت. فرهنگ استحمام، با گسترش 
فتوحات در اواسط قرن اول، از حریم شخصی فاصله 
گرفت و به‏صورت فزاینده‏ای عمومی شد و حتی فرایند 
به‏وجود آورد و  به‏سرعت  را  این مکان  تجاری شدن 
ساخت‏وساز حمام‏ها مورد توجه مسلمانان قرار گرفت 
تا آن‎جا که منطق این مصرف، تمایل همه‏جانبه یافت 
اما  گردید؛  آنان  برای  جدیدی  مصرف  بازار  بلکه  و 
از  همچنان  شرعی  الزامات  و  سنتی  محدودیت‏های 

موانع جدی این بازار مصرف به شمار می‌رفت.
تاریخی  از سبک زندگی در گذشته  ابعادی  شناسایی 
مسلمانان محل بحث این مقاله است که در نظر دارد 
آن را در زندگی مردمان قرن اول تا چهارم هجری و 
آشنایی ایشان با شیوه‎های متفاوت زندگی در مناطق 
غیر عربی جستجو کند. مسلمانان چهار قرن نخستین، 
زندگی  در  که  بودند  مواجه  نوظهوری  پدیده‏های  با 
با چنین  آشنایی  از  بعد  و  نداشت  سابقه  آنان  مرسوم 
برخی  که  نشان ‏دادند  واکنش‏هایی  خود  از  پدیده‏ای 
مربوط  اسلامی  روایات  در  ویژه  صورت  به  آنان  از 
از  کیی  )گرمابه(  حمّام‏  است.  شده  منعکس  به حمام 
مکان‏های نظافت بود که مسلمانان آن ‏را برای اجرای 
مراسم آیینیِ غسل‏های شرعی برگزیدند؛ اما علی‏ر‏غم 
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پدیده‏ای  را  آن  دین  بزرگان  برخی  مردم،  عامه  اقبال 
وارداتی دانسته و به آن در طی کی روند بسیار طولانی 
سبک  و  »مسلمانی  بودند  معتقد  آنان  زیرا  دادند.  تن 
ممزوج  ایمان  گوهر  با  باید  اسلامی،  زندگی  سیاق  و 
و  به سرمنزل سعادت  مسلمان  فرد  تا  آراسته شود  و 
کمال رهنمون شود«2؛ اما این پدیده مدرن، آنان را از 
گوهر ایمان خارج نموده و به سمت بی‏مبالاتی هدایت 

میک‌ند. 
این پژوهش در چارچوب روش تحلیلی-توصیفی و 
مبتنی بر منابع کتاب‏خانه‏ای، به سیر تاریخی تغییرات 
سبک زندگی در چهار قرن نخست اسلامی در موضوع 
اسلامی  روایات  و  پرداخته  حمام  به‏خصوص  نظافت 
و  مطالب  استناد  منبع  و  مرجع  موضوع،  با  مرتبط 

استدلال‏های آن است.
تاریخی  اسناد  به‏مثابه  شیعه  و  اهل‌سنت  روایی  منابع 
حمام  از  استفاده  به  نسبت  فقیهان،  عصری  فتاوای  و 
گزارش‏های دوگانه‏ای دارند. برخی از روایات، رفتن 
به حمّام‏های عمومی ‏را نهی کرده و برخی در مقابل، 
حتی آداب رفتن به حمّام را نیز برشمرده‏اند. گستره این 
روایات به خصوص در مورد رفتن زنان به حمّام‏های 
عمومی بیشتر است. واکاوی این روایات تا قرن چهارم 
هجری که در کتب روایی متقدم شیعه و سنی تدوین 
گردیده است، مبنایی برای نشان دادن تغییرات فکری 
و اجتماعی مسلمانان است که در این نقل‎ها منعکس 
زندگی  سبک  جدی  تغییرات  از  نشان  و  گردیده 

مسلمانان در این قرون دارد.

پیشینه پژوهش
بسیار  اسلامی  زندگی  سبک  با  مرتبط  نگارشی  آثار 
زیاد است و اکثر این نگارش‏ها با روکیرد قرآنی به بیان 
اصول ثابت و متغیر سبک زندگی اسلامی پرداخته‏اند؛ 
اما در مورد نحوه تغییرات سبک زندگی مسلمانان و 

2. »تبیین علل تفاوت سبک زندگی اسلامی با سایر سبک‏های زندگی 
از دیدگاه قرآن کریم«، ص190.

اسلامی  اولیه  قرون  در  زندگی  روکیرد سبک  به‏ویژه 
در مواجهه با تغییرات اجتماعی حاصل از فتوحات و 
ورود عناصر جدید فرهنگی به جامعه نوبنیاد اسلامی، 
پژوهش مستقلی یافت نشد. دو مقاله با عنوان »تبیین 
علل تفاوت سبک زندگی اسلامی با سایر سب‏کهای 
محمد  و  رسا  امید  از  کریم«  قرآن  دیدگاه  از  زندگی 
فرهانی در سال 1399 و مقاله »سبک زندگی اشرافی 
از  آن«  تمدنی  پیامدهای  و  علی)ع(  امام  روایات  در 
جمیله شکری و ثریا قطبی در سال 1400 در مجله 
مطالعات بنیادین تمدن اسلامی منتشر شده که هر دو 
سبک  از  مصداقی  و  بوده  بنیادین  و  نظری  مطالعه‎ای 
زندگی دوران نخست اسلامی نمی‎باشند. همچنین در 
مورد تحلیل و واکاوی روایات حمام نیز جز کی مورد 
با عنوان »جعل احادیث حمام در خدمتِ فتح شام« 
پیامبر«  که در ضمن کتاب »حجاب شرعی در عصر 
اینترنتی  به‏صورت  و  یافته  نگارش  ترکاشوند  امیر 
نگردید.  دیگری مشاهده  پژوهش  است،  نشر گردیده 
ترکاشوند در این نوشتار کوتاه با طرح ساختگی بودن 
روایات حمام، جعل آن‏ها را در دو مرحله یا توسط 
دو گروه متمایز دانسته است. در مرحله نخست بعضی 
از جاعلان در ساخته خود »از مردان خواسته‌اند که 
اگر به‏ خدا و روز آخرت ایمان‏دارند، اولًا خودشان به 
حمام نروند مگر با لنُگ و ثانیاً به زنان اجازه ندهند 
حتی با لنُگ به حمام روند«. وی می‏نویسد اما وقتی 
این گروهِ جاعل با این پرسش روبرو شدند که مگر در 
زمان رسول‌خدا حمّام وجود داشته که تکلیفی درباره 
ورود یا نحوه استفاده از آن پدید آید، به جعلِ جدیدی 
در این باره متوسل شده و اعلام کردند که »پیامبر در 
زمان حیاتش مژده داده در آینده نزدکی، سرزمین شام 
و غیر شام به‏دست شما فتح خواهد شد و در آن‏جا با 
مکان‌ها و خانه‌هایی مواجه می‌شوید که به آن حمام 
می‌گویند؛ ولی نباید مردان وارد آن شوند مگر اینک‏ه 
کنید  منع  آن  به  ورود  از  نیز  را  زنان  و  بپوشند  لنُگی 
جاعلان  است  معتقد  ترکاشوند  را«.  بیماران‌شان  مگر 
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در فتح شام و برای خوش‏آمد حاکمان، دست به‏ساخت 
این‏گونه روایات زده‏اند.3

مبانی نظری پژوهش
1( سبک زندگی

مفاهیم  از   Lifestyle یا  زندگی  سبک  اصطلاح 
آلفرد آدلر  بار توسط  دنیای معاصر است که نخستین 
معرفی  میلادی   1929 سال  در  اتریشی  روانشناس 
»سبک  تریکب  از  مختلف،  زبان‌های  در  گردید.4 
در  است.  شده  یاد  گوناگون  شکل‌های  به  زندگی« 
لغت‏نامه‏های لاتین Lifestyle  به معنای راه یا روشی 
برای زیستن5، شیوه زندگی و کار کی فرد یا گروهی 
از مردم6 و همچنین روش زندگی شخصی و کارهایی 
انجام می‏دهند7  از مردم  یا گروه خاصی  فرد  که کی 
نظرات، رفتارها و جهت‏گیری‏های رفتاری  و علایق، 
در  »سبک«  است.  آمده  فرهنگ8  یا  گروه  فرد،  کی 
روش،  روال،  راه،  اسلوب،  سیره،  معنای  به  فارسی 
شیوه، طرز، طریق، طریقه و منوال مطرح شده است.9 
اندیشمندان علوم اجتماعی، »سبک زندگی را معمولًا 
مبتنی بر سازمان اجتماعی مصرف می‎دانند و به‏جای 
سازمان اجتماعی تولید، بر نگرش‏های هنجاری مرتبط 
مفهوم  بحث،  این  متن  در  و  میک‏نند  تایکد  مصرف  با 
بهک‏ارمی‏برند که  معنای آن  به گسترده‏ترین  را  مصرف 
که  است  اجتماعی  فعالیت‏های  تمامی  آن  از  منظور 
به  دارند«.10  نقش  مردم  و هویت  ویژگی‏ها  تعیین  در 
زندگی  سبک  بر  ناظر  مفاهیم  دانشمندان،  این  عقیده 
در متن و زمینه فرهنگ مصرف بسط یافته‏اند و شاید 
نظر  از  بوده‏اند.  وابسته  زمینه  این  به  که  گفت  بتوان 

3. حجاب شرعی در عصر پیامبر، صص914-912.
4. »بررسی رابطه امنیت اجتماعی و سبک زندگی«.

5. Longman online Dictionary English/LDOCE 2022.
6. Oxford advanced learner’s dictionary online 2022.
7. Cambridge English online Dictionary 2022.
8. Merriam Webster online Dictionary 2022.

9. لغت‌نامه دهخدا، ذیل واژه.
10. »از طبقه اجتماعی تا سبک زندگی«، ص24.

در  اینکه  اول  است.  نکته  دو  حاوی  امر  »این  ایشان 
و  بود  دگرگونی  و  تنوع  دنبال  به  باید  زندگی  سبک 
ذائقه‏ها  برمبنای  زندگی  سب‏کهای  اگرچه  آنک‏ه  دوم 
می‏توان  اما  می‏گیرند،  شکل  شخصی  ارزش‏های  و 
که  باشند  قابل‌تشخیص  الگوی‏هایی  که  داشت  انتظار 
هم‏خوان  دیگر  اجتماعی-فرهنگی  ویژگی‏های  با 
باشند«.11 با درنظرداشتن این تعاریف، با واژه فراگیری 
روبرو هستیم که از سلیقه فرد در زمینه آرایش مو و 
لباس، سرگرمی و تفریح، کار و شغل، تا هنر و غیره، 
همگی را شامل‏می‌شود. در واقع مفهوم سبک زندگی 
»نشان‏دهنده نگرش و دارایی افراد بوده و به علایق، 
خاص  زندگی  شیوه  و  رفتارها  جهت‎گیریِ  نظرات، 
با  و  اشاره میک‏ند  فرهنگ  یا  فرد، گروه، جامعه  کی 
گردیده  تعریف  متناقض  بعضاً  و  متفاوت  دیدگاه‏های 
است،  نظر  مورد  نوشتار  این  در  آنچه  اما  است«12؛ 
نگرش مسلمانان  به  توجه  واژه و  این  معنای عمومی 
در برخورد با شیوه‏های نوین زندگی یا سبک زیستنِ 
منطبق با معیارهای اخلاقیِ نوپدید در جوامع موجود 
در قرون اولیه و یافتن عادات و سلائق زندگی فردی 

و گروهی آنان است.
2( فتوحات

بعد  اول  خلیفه  اکرم)ص(،  پیامبر  رحلت  از  پس 
در  اسلام  از  برگشتگان  و  پیامبری  مدعیان  دفع  از 
جنگ‏های ردّه، مسلمانان را به نبرد با رومیان و فتح 
شام، فلسطین و بین‌النهرین گسیل کرده و کنعان را به 
فتح  به  موفق  ادامه، خلیفه دوم  در  تصرف درآورد.13 
عراق و شام گردید و تا کوه‌های توروس در آسیای‏ 
صغیر پیش رفت.14 او همچنین اورشلیم را که از سوی 
فتح  تا  و  کرده  تصرف  بود،  شده  تسلیم  اعظم  اسقف 
ماوراء  تا  نیز  ایران  ناحیه  از  و  آفریقا  شمال  و  مصر 

11. همان.
12. »مفهوم سبک زندگی در علوم اجتماعی«، ص199.

13. تاریخ سیاسی اسلام، صص238و239.
14. همان، ص244.
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النهر پیش‏روی کرد.15 سپس، عثمان بعد از رسیدن به 
خلافت، به دریاچه آرال و سواحل دریای کاسپین و 
مسلط  لیبی  از سواحل  زیادی  قسمت  و  سیاه  دریای 
گردید16 و امویان شمال آفریقا تا مراکش و اندلس را 
سرزمین‌ها  این  مجموعه  افزود.17  پیشین  تصرفات  بر 
با  و  قرارگرفت  اسلامی  حاکمان  تحت‏نظر  به‏تدریج 
قوانین رایج در مناطق اصلی اسلامی اداره گردید؛ با 
این حال، مردم آن مناطق اجازه‏ داشتند آداب مذهبی 
خود را انجام ‏داده و سبک زندگی پیشین خود را ادامه 

‏دهند.18
3( نظافت

با  مرتبط  مکان‏های  نظافت،  از  منظور  متن  این  در 
عمده  تمرکز  و  بوده  حمام  و  دستشویی  یعنی  نظافت 

پژوهش بر حمام است. 

سبک معماری شهری در نیم قرن اول هجری 
قرن  نیمه نخست  بناهای شهری در  و  معماری  سبک 
اول هجری، منبعی برای شناخت سبک زندگی مسلمان 
به‏وجود آمده در  بناهای  با  مقایسه  اولیه است که در 
تنوع  و  افکار  در  آمده  به‏وجود  تغییرات  بعد،  سالیان 
زیستی آنان را نشان ‏می‏دهد. زندگی عمومی پس از 
قبیله‏ای  زیست  ادامه  یثرب،  به  پیامبر)ص(  هجرت 
رایج در آن شهر بود. در سال سیزدهم بعثت با ورود 
پیامبر)ص( به یثرب، بناسازی در این شهر با ساکنان 
جدید خود که مسلمانان مهاجر بودند، توسعهی‏افت و 
در  که  به ‏آن  متصل  خانه‏های  و  مسجدالنبی  ساخت 
اختیار پیامبر)ص( و بزرگان صحابه قرار گرفت، اولین 
بناهای ساخته شده مسلمانان در این شهر بود.19 گرچه 
اطلاعات موثقی از سبک معماری این دوران در دست 
با کارکردهای  این شهر  اما ساخت مسجد در  نیست، 

15. ر.ک: همان، صص267-260.
16. همان، صص297-288.
17. همان، صص398-393.

18. ر.ک: دیباچه‎ای بر تاریخ فلسفه نشر اسلام، صص37-25.
19. ااقبطلت اىربكل، ج1، ص239.

فراوان آن، مرکزیتی برای آن بوجود آورد که با توصیف 
برخی روایات، حدوداً می‏توان به ویژگی‏های آن واقف 
گردید.20 به نظر می‏رسد معماری در میان عرب عصر 
خاصی  مهندسی  و  پیچیدگی  دارای  چندان  جاهلی، 
نبوده، بلکه عمدتاً از معیشت بدوی و طبیعت خشک 
مختلف  سازه‏های  است.  الهام ‏گرفته  آنان  خشن  و 
سنگ‏های  از  اغلب  مدینه  معماری  در  به‎کاررفته 
تراشیده، چوب و خشت بود‏ه‏اند.21 »مدینة النبی« با نام 
پیشین یثرب، اولین مرکز توجه مطالعات اسلامی، پیش 
از ورود پیامبر)ص( و مهاجران مسلمان از محلات جدا 
از هم و نسبتاً مستقل تشیکل ‏شده‏ بود.22 برخی مدینه 
می‏نمایند.23  تفکیک  مجزا  روستای  نهُ  از  بیش  به  را 
اسلام شامل  ورود  از  پیش  این شهر  کالبدی  ساختار 
قلعه‏ها )اطُُم‎ها(، بازارها، مکتب‏خانه‏ها و سقیفه‎ها بوده 

که ساکنان عرب و یهودی را در خود جای‏داده بود.24
مکان‏هایی  اغلب  می‏دهد  نشان  تاریخی  گزارش‎های 
و  النبّی  مسجد  از  بعد  برده شده،  نام  این شهر  در  که 
مساجد متفرقه، خانه‏های بزرگان و صحابه سرشناس 
یا ثروتمند، قلعه‏های یهود و چاه‏ها بوده است. همچنین 
محله بقیع که خارج از حصار مدینه قرار داشت و مقابر 
و محلات آن، در کتب تاریخی نامبرده شده‏اند. افزون 
که  محلی  و  مدینه  در  ساکن  قبایل  خانه‏های  آن،  بر 
گزارش‌های  در  نیز  بود  ساعده  بنی  قبیله  به  منسوب 
معماری  ویژگی  از  گرچه  است.  شده  ذکر  تاریخی 
مورد  در  اما  نمی‎شود؛  یافت  دقیقی  گزارش  خانه‏ها 
محله بنی‏ساعده از دو مکان یاد شده است: کیی خانه 
محلی  دیگری  و  خزرج  قبیله  رئیس  عُباده،  بن  سعد 
به‎نام سقیفه که در تاریخ صدر اسلام و تعیین خلافت 

20. ر.ک: »معماری مساجد و ابنیه در عصر پیامبر)ص(«.
21. ر.ک: مدینه شناسی، ج۱، صص83-30.

22. ر.ک: »بررسی و الگوشناســی مکان‎یابی مساجد عصر نبوی در 
مدینه«، ص6. 

23. برخی از این روستاها عبارتند از: خیبر، فدک، ینبع، دومة‏ الجندل، 
وادی القری، قبا، عقیق که از آن میان، قبا و عقیق و بخش مرکزی یثرب 

از همه مهم‏تر بودند )ر.ک: همان، صص16-3(.
24. همان.
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بعد از نبی اکرم)ص( شناخته ‏شده است.25 »سقیفه به 
معنای فضای مسقف می‎باشد و در شهر مدینه پیش از 
اسلام، فضاهای عمومی و محلی برای اجتماعات هر 
قبیله  جاری  امور  راجع‏به  تصمیم‏گیری  و  بوده  قبیله 
انجام  قوم  بزرگان  حضور  با  و  فضاهایی  چنین  در 
در  سایبانی  به‏صورت  را  فضاها  این  است.  می‏شده 
آن  دیوارهای  می‎ساختند.  بزرگان  به  متعلق  باغ  کی 
معمولًا از خشت بوده و با شاخ و برگ درخت خرما 
به  معروف‏ترین سقیفه‏ها می‏توان  از  مسقّف می‎گشت. 
سقیفه »بنی‎ساعده« در محله بنی‎ساعده اشاره کرد«.26 
به‏عنوان  بنایی  تاریخی،  گزارش‌های  این  میان  در 
دستشویی  مورد  در  اگرچه  است؛  گزارش‏نشده  حمام 
گزارش‌هایی وجود دارد که نشان‏می‏دهد در آن مکان، 
»الخلأ،  مانند  نام‌هایی  با  و  می‌شده  حاجت  قضای 
 27»... و  الحظیرة  المتوضأ،  الکنیف،  المخرج،  الغائط، 
به  و  داشته  وجود  نیز  فاضلاب  چاه  و  شده  نام‏برده 
آن بالوعة می‌گفته‏اند28 برخی روایات که برای احکام 
شرعی نظافت مورد توجه فقها قرار گرفته، به‌گونه‏ای 
به موقعیت دستشویی در آن زمان اشاره دارد؛ از جمله 
»پیامبر)ص(  می‏فرماید:  که  امام صادق)ع(  از  روایتی 
نکند؛  اصابت  او  به  ادرار  که  می‏فرمود  مراقبت  بسیار 
هرگاه می‌خواستند تخلّی کنند جایی می‌رفتند که بلند 
باشد یا جایی که خاک زیاد باشد تا ادرار برنگردد و 
کراهت داشتند که ادرار به او اصابت کند«.29 همچنین 
است:  آمده  پیامبر)ص(  از  نقل  به  دیگری  روایت  در 
»از نشانه‏های فهم مؤمن آن است که برای ادرار خود، 
روایات  این  کند«.30  انتخاب  مناسب  و  معین  مکانی 
بوده  عمومی  ابتدا  دستشویی  از  استفاده  نشان‏می‏دهد 
و بعدها بر خصوصی نمودن آنها سفارش شده است. 

25. ر.ک: مدینه شناسی، ج1، صص83-30.
26. »بررســی و الگوشناسی مکان‎یابی مساجد عصر نبوی در مدینه«، 

ص7.
27. لسان العرب، ج9، ص309.

28. فرهنگ فقه مطابق مذهب اهل‌بیت)ع(، ج2، ص57.
29. من لایحضره الفقیه، ج1، ص22.

30. الکافی، ج3، ص15.

از  نشانه‏ای  با  نیز  نزول آیات حجاب  از  بعد  چنانک‌ه 
که  مواجهیم  حاجت  قضای  برای  افراد  رفتن  بیرون 
نشان می‏دهد این مکان،‏ عمومی و در فضایی خارج 
از منزل بوده ‏است.31 رویه ساخت دستشویی در مکان 
مناسب و رعایت نظافت همواره مورد تایکد بوده است؛ 
مانند آنک‏ه سفارشاتی درباره شستشویِ بسیار بعد از 
که  سایه‏ای  در  حاجت  قضای  منع  و  حاجت  قضای 
میوه‏دار،  درخت  زیر  یا  میک‏ند  منزل  آن‏جا  در  قافله 
یا در کنار چاهی که از آن آب میک‏شند، یا نهری که 
از آن آب برمی‏دارند، از پیامبر)ص( وارد شده است32 
که همگی نشان می‏دهد قضای حاجت در مکان‏های 
غیر مستور تا مدت‌ها رایج بوده؛ اما نظافت فردی و 

محیطی در آن مدّ نظر بوده است.
بعد از گذشت چند دهه از زمان پیامبر)ص( نیز هنوز 
گزارش‏هایی در مورد دستشویی به چشم می‏خورد که 
می‏توان به یکفیت ساخت یا مکان متفاوت آن پی‎برد. 
در روایتی آمده است  که امام صادق)ع( هر گاه داخل 
می‌گفت:  آهسته  و  می‌پوشاند  را  سرش  می‌شد  کنیف 
معنای  به  متن  این  در  »کنیف«  بالله.33  و  الله  بسم 
این زمان »مکان سرپوشیده‏ای  دستشویی است و در 
آماده  شتر  برای  درخت  برگ  یا  چوب  از  که  بوده 
این  با  شود«.34  محافظت  سرما  و  باد  از  تا  میک‌ردند 
مفهوم به ‎نظر می‏رسد مکان تخلّی، مانند جای شتران، 
سرپوشیده بوده و از سازه چوبی و پوشالی یا سبک 
ساخته می‏شده است. در روایت دیگری نیز از محمد 
بن اسماعیل بن بزیع توجه به شیوه ساخت یا استفاده 
از این مکان آمده است: »داخل خانه حضرت رضا)ع( 
شدم و در آنجا کنیف رو به قبله بود و حضرت فرمود 
خاطرش  به  و  کند  بول  قبله  برابر  سهواً  کس  هر  که 
تعظیم و اجلال  از جهت  قبله است و  به  رسد که رو 
قبله بگردد، از آنجا برنخیزد تا حق سبحانه و تعالی او 

31. صحيح البخاري، ج8، ص202؛ صحیح مسلم، ج4،‌ ص1709.
32. من لایحضره الفقیه، ج1، ص32.

33. تهذیب الأحکام، ج1، ص24.
34. لسان العرب، ج9، ص309.
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را بیامرزد«.35 بنابراین به نظر می‏رسد مکان تخلّی در 
زمان پیامبر)ص( در خانه‏ها وجود نداشته و در جایی 
به  بوده است که دسترسی  از خانه‏ها  مشخص و دور 
تلّی از خاک یا مکانی بلند در زیر پای انسان فراهم 
و  نکند  اصابت  بدن  به  نجاست  که  دلیل  بدان  باشد؛ 
آن  بهداشتی  رعایت جوانب  بر  پیامبر)ص(  تدریج  به 
افزوده است؛ ولی در زمان امام صادق )83-148ق( 
از  یعنی  السلام  علیهما  )148-203ق(  رضا  امام  و 
انتهای قرن اول به بعد که فتوحات اسلامی انجام شده 
آشنا  ساخت‏وساز  جدید  سبک‎های  با  مسلمانان  و 
شده‎اند، این مکان در خانه‏ها ساخته ‎می‎شده و دارای 

سازه مشخص نیز بوده است.

وارداتی  پدیده  با  مسلمانان  برخورد  چگونگی 
حمام در قرون اولیه اسلامی

روایات حمام در منابع اسلامی از جمله‏ مستنداتی است 
که مواجهه مردمان آن عصر با دنیای جدید و تفکر و 
اندیشه آنان در برخورد با پدیده‏های وارداتی را نشان 
قرون  مسلمانان  زندگی  کلی، سبک  به‌طور  و  می‌دهد 
نخستین اسلامی را بازنمایی میک‏ند. روایات حمام در 
مورد مردان و زنان با متن‏هایی متفاوت وارد شده و از 
ائمه معصومین)ع( نقل  پیامبر اسلام)ص( و صحابه تا 
مردان،  برای  استحمام  روایات  این  در  گردیده ‏است. 
علاوه بر تایکد و توصیه عمومی بر نظافت و شستشو، 
این  کنار  در  است.  شده  تجویز  نیز  بیماری  رفع  در 
روایات، متن‏هایی نیز مختص به زنان وجود دارد که 
با نهی و مواجهه با بیرون رفتن آنان همراه شده و تا 
یافته‏اند. مجموعه  ارتقاء  حرمت خروج زنان از خانه 
این روایات نشان می‏دهد مسلمانان با پدیده نوظهوری 
مواجه گردیده‏اند که پیش از آن با این سبک زندگی 
منابع روایی،  در  نمی‏شناختند.  را  آن  و  نبوده  مأنوس 
به حمّام  زنان  پیامبر)ص( در مورد رفتن  از  احادیثی 
نیز آمده است که بنابر متن این روایات، استفاده زنان از 

35. الکافی، ج3، ص147.

حمّام‏های خانگی یا به تعبیر دیگر استحمام در خانه، 
بر رفتن به حمّام‏های عمومی، ترجیح داده شده است. 

برخی از این روایات چنین است:
1- عایشه)رض( از زنان حمص که برای استفتاء نزد 
وی آمده بودند، پرسید: »احتمالًا شما زنانی هستید که 
به حمّام می‏روند؟ گفتند آری. گفت پیامبر)ص( فرمود: 
اگر زن در غیر از خانه همسرش لباس از تن برکَند، 

حرمت بین خود و خدایش را شکسته است«.36 
2- از جابر بن عبدالله روایت است که رسول ‏الله)ص( 
فرمود: »هر کس به الله و روز قیامت ایمان دارد نباید 
اجازه دهد که زنش به حمّام بازار برود و نیز کسی که 
به خدا و روز قیامت ایمان دارد، بدون لنگ وارد حمّام 

عمومی ‏نگردد«.37 
3- از ام الدرداء روایت است که می‏گوید: »از حـمّام 
و  شد  روبرو  من  با  رسول‏الله)ص(  شدم؛  بیرون  بازار 
فرمود: از کجا می‏آیی؟ گفتم از حمّام؛ فرمود: قسم به 
ذاتی که جانم در قبضه اوست هر زنی که لباسش را در 
خانه دیگری بیرون نماید و عریان شود، حتماً پرده بین 

خود و خداوند رحمان را پاره‏ نموده است«.38
زمان  در  که  است  آن  نشان‏گر  مزبور  گزارش‌های 
با  مسلمانان  و  داشت  وجود  حمّام  خدا)ص(  رسول 
بودند؛  آشنا  آن  فرهنگی  مسائل  و  معماری  و  بنا  این 
و هیچ گزارش  است  نبوده  واقع چنین  در  آنکه  حال 
این  با  جزیره  شبه  اعراب  آشنایی  بر  مبنی  تاریخی 
نوع بنا در آن زمان مشاهده نمی‏شود. حدیث‏پژوهان، 
و سایر صحابه  ام‏الدرداء  ابن‎عباس،  از  روایات حمّام 
را ضعیف می‏دانند و می‏گویند صحبت کردن از حمّام 
در اقوال صحابه، صرفاً نشان‏دهنده آن است که با این 
با  ولی  داشته‏اند؛  ذهنی  آشنایی  شستشو  برای  مکان 
36. مسند ابی‌داود الطیالســی، ص212؛ سنن الدارمی، ج2، ص281؛ 
ســنن الترمذی، ج4، ص200؛ المســتدرک علــی الصحیحین، ج4، 
ص288؛ المعجم الأوسط، ج3، ص321؛ السنن الکبری، ج7، ص308.

37. مســند الإمام احمــد بن حنبل، ج3، ص339؛ المســتدرک علی 
الصحیحین، ج4، ص288.

38. مسند الإمام احمد بن حنبل، ج6، صص361و362؛ الذریة الطاهرة 
النبویة، ج2، ص134.
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این شکل مخصوص، بنایی به نام حمّام نبوده است.39 
از  نیز ذیل روایت عایشه)رض(  حدیث‏پژوهان متقدم 
زنان حمص می‏گویند اساساً در آن روزگار حمّام نبوده 
است.40 برعکس، بسیاری از گزارش‏ها مبنی بر تطهیر، 
از  و  است  شده  گزارش  خانه  در  غسل  یا  استحمام 
آنجا که »باران در مدینه زیاد می‎بارید و در وادی‌ها 
به  نزدکی  شهر  در  زیرزمینی  آب  و  می‎گشت  روان 
سطح زمین بود، چاه‎های زیادی برای آبیاری و شرب 
که  بود  خانه‏ها  داخل  در  چاه‏هایی  و  بود  شده  حفر 
فقط برای آشامیدن از آنها استفاده می‏شد«.41 بر این 
اساس، دسترسی به آب برای شستشو در خانه فراهم 
دیگر  و  میمونه)رض(  و  عایشه)رض(  از  است.  بوده 
شده  وارد  زیادی  روایات  خدا)ص(،  رسول  همسران 
به  و  میک‏رد42  غسل  خانه  در  پیامبر)ص(  که  است 
نماز می‏ایستاد43 و گاه این شستشوها همراه همسران 
بوده و هر دو از کی ظرف استفاده میک‏رده‏اند.44 این 
را  خانه‏ها  در  حمام  عنوان  با  بنایی  گرچه  روایات 
این کار، بسیار  اما‎ نشان‎می‎دهد  گزارش نکرده است؛ 
ساده برگزار می‎شده و همان غسل که مورد تأیکد قرآن 
نیز  صحابه  برای  قطعاً  که  می‏داده‎اند  انجام  را  بوده45 

چنین بوده است. 
بعد  واقع  در  عمومی  حمّام‏های  با  مسلمانان  آشنایی 
مسأله  این  است.  بوده  عمر  زمان  در  و  فتوحات  از 
بن  عمر  به  اسکندریه  فتح  در  عمروعاص  نامه  از 
از  نامه  این  در  عمروعاص  است.  مشخص  خطاب 
را  آن‏ها  و  کرده  گزارش  شهر  این  آبادانی  و  شکوه 
غیر قابل توصیف می‏داند. او می‏گوید »بناهای عالی، 
نمایش‏خانه‏ها و حمّام‏های این شهر، تا چهارهزار بنا 
می‏رسد. اهالی این شهر بسیارند و از جمله ساکنین آن 

39. ر.ک: السیرة الحلبیة، ج1، ص530؛ موارد الظمآن، ج1، ص279.
40. عون المعبود، ج11، ص33.

41. »موقعیت اقتصادی مدینه در دوران جاهلیت«، ص80.
42. مسند اسحاق بن راهویه، ج4، ص216؛ فقه ‏الرضا، ص83.

43. ذکری الشیعة، ج2، ص241.
44. الاستذکار، ج1، ص298؛ الخصال، ج1، ص35.

45. نساء، 43؛ مائده، 6.

چهل‏هزار یهودی‏اند که برای جزیه دادن ما را بی‎نیاز 
که  است  آمده  حتی  گزارش‏ها  این  در  میک‏نند«.46 
فرمانده رومی‏هایی که با عمروعاص جنگیده و موجب 
کشته شدن بسیاری از سربازان رومی ‏شده است، مورد 
خشم نظامیان خود قرار گرفته و در حمّام به او حمله 
کرده و وی را به قتل رسانده‏اند که همین در پیروزی 

مسلمانان تعیینک‏ننده بوده است.
دیگر  در  حمّام  با  مسلمانان  آشنایی  این‏گونه  قطعاً 
سرزمین‏ها، بعد از فتوحات است و روایات نشان‏می‏دهد 
که آشنایی با این مکان، موجب گرایش مسلمانان در 
ساخت حمّام در قلمرو خود شده و تغییر نگرش آنان 
را در استفاده از این پدیده جدید در پی‏ داشته است؛ در 
عین آنکه بسیاری نیز با آن مخالفت کرده‏اند. این نگاه 
در  موضع‎گیری  و  برداشت  دو  از  که حکایت  دوگانه 
مقابل پدیده‏های نوین و زندگی به دو سبک متفاوت 
است، در مضمون روایتی از شیخ طوسی این‌چنین بروز 
پیدا کرده است: »علی)ع( و عمر به حمام وارد شدند؛ 
عمر گفت چه بد جایی است حمام؛ رنج در آن افزون 
گفت  علی)ع(  آن،  از  پس  می‏گردد؛  کم  حیا  و  شده 
چه نکی جایی است حمام؛ چرک را می‏برد و آتش 
جهنم را بهی‏اد می‏آورد«.47 به این دلیل برخی فقیهان 
نیز با جمع این دو نگاه، حمّام را بدترین جاها دانسته 
تجویز  را  آن  مشکلات جسمی  رفع  به جهت  فقط  و 
است؛ عورات  بد جایگاهی  کرده و می‏گفتند: »حمام 
را نمایان کرده و حیاء را از بین می‏برد؛ ولی برای آن 
کس که خواهان سودمندی آن است به شرط پرهیز از 

مشکلات آن، اشکالی ندارد«.48
نحوه بهره‏مندی مسلمانان از حمام که موجب تجربه‏ای 
نوین در زندگی آنان بوده نیز در گزارش‏هایی از خلال  
کتب تاریخی قابل دریافت است. این گزارش‏ها حاکی 
از آن است که در سرزمین‎های جدید مانند شام، رفتن 
رومیان به داخل حمام‏ها با ستر و پوشش قسمت‎های 

46. الاکتفاء، ج2، ص344.
47. تهذیب الاحکام، ج1، ص377.

48. عون المعبود، ج11، ص33.

162

م 
ده

هف
ل 

سا
14

01
ن 

ستا
تاب

 و 
هار

- ب
57

ره 
ما

ش



آن  در  عریان  به شکل  افراد  همه  و  نبوده  بدن  میانی 
داخل می‎شده‏اند.49 به دلیل عدم تجربه کافی مسلمانان 
آنان  ورود  وارداتی،  ویژه  موقعیت  این  از  استفاده  در 
نیز به حمام‏ها بدون رعایت آداب ستر بوده است؛ به 
همین دلیل برخی از صحابه و حتی تابعان از رفتن به 
این مکان‏های عمومی اجتناب کرده و داخل شدن در  
عبدالله  درباره  نمونه  برای  نمی‏دانستند.  جایز  آنها ‏را 
نمی‏رفت؛  به حمّام  او هیچ‏گاه  که  آمده است  بن عمر 
زیرا شنیده بود در آن‏جا مردم خود را نمی‏پوشانند؛ او 
حتی در اواخر عمر که پزشک، رفتن به حمّام را برای 
او تجویز میک‏ند تا از بیماری و ضعف او کاسته شود، 
وقتی وی داخل حمّام شده و می‏بیند هیچک‏س خود را 
نپوشانده از آن‏جا خارج شده و می‏گوید من نیازی به 
»من  می‏گفت  که  است  نقل  او  از  نیز  ندارم.50   حمّام 
رفتن به حمّام را ترک کرده‏ام زیرا از کارهای سطحی 

و غیرضروری زندگی است«.51 
از  بعد  که  است  آن  از  حاکی  تاریخی  گزارش‏های 
فتوحات، نگاه تجاری به حمام و ساختن آن رایج شده 
بود و برخی از جمله خدمات امام علی)ع( را ساخت 
نیز  اماکن  این  حمّام دانسته‏اند؛52 و حتی استحمام در 
از ایشان گزارش شده است. در برخی روایات شیعه 
آمده است که حسن و حسین)ع( در حمام نیز از علی 
)ع( محافظت میک‏ردند تا اینکه ابن‏ملجم که در کوفه 
بود به او نزدکی نشود.53 محمّد بن حنفیه این داستان 
را چنین نقل میک‏ند: »من و حسن و حسین در حمّام 
نشسته بودیم که ابن‌ملجم  به حمّام آمد. چون حسن و 
حسین او را دیدند گویی از او ناراحت شدند و گفتند 
چطور جرئت میک‏نی که پیش ما بیایی. من به آنها گفتم 
اعتنا نکنید. به جان خودم که مهم‏تر از این شخص هم 

49. الطبقات الکبری، ج4، ص139.
50. همان، ج4، ص137.
51. همان، ج4، ص139.

52. علی معیار کمال، ص193.
53. موسوعة کلمات الإمام الحسین)ع(، ص669.

نمی‏تواند به شما سوء قصدی کند«54؛ اما در عین حال 
مشکل برهنه‏ بودن در حمام‏ها باقی مانده ‏بود؛ چنانک‏ه 
گزارش شده که در این ‏سال‏ها که امام حسین)ع( در 
کوفه سکونت داشت به حمّام‏های این شهر نمی‏رفت و 
در عوض برای استحمام به حیره می‏رفته که نصرانی 
را  مسلمانان خود  کوفه  در حمّام‏های  زیرا  بوده‏اند55؛ 
نمی‏پوشاندند. بر طبق گزارش‌ها، علی بن الحسین)ع( 
بر  بودند،  نصرانی‌مذهب  که  را  حیره  حمّام‏های  نیز 
روایی  منابع  در  می‏داد.56  ترجیح  کوفه  حمّام‏های 
حالی ک‏ه  در  جحفه  حمّام  در  ابن‎عباس  استحمام  از 
مُحرم بوده57 و استحمام معاویه در حمّام حمص58 نیز 

نقل‏هایی آمده است. 
این روایات نشان‎گر آن است که رفتن به حمّام‏ عمومی 
در نیمه نخست قرن اول عادی و امری عمومی‏گردیده 
بدن  پوشاندن  بر  بزرگان  این  حال  عین  در  اما  بود؛ 
در حمام نیز تایکد میک‏رده‎اند. از سدیر بن حیکم نقل 
شده که »من و پدر و جد و عمویم وارد حمّامی در 
الحسین را  مدینه شدیم و حسین بن علی و علی بن 
دیدیم. او به ما گفت از کجا آمده‏اید؟ گفتیم از کوفه؛ 
فرمود خودتان را در حمّام‏ها بپوشانید«.59 در روایت 
مشابهی حنان پسر سدیر از پدرش نقل میک‏ند: »با پدر 
به حمامی در مدینه رفتیم؛ در  و پدربزرگ و عمویم 
رخت‌كنِ حمام با مردى مواجه شديم، از ما پرسيد: شما 
اهل كجایید؟ ... آن مرد گفت: چرا لنگ نم‌ىبنديد؟ چرا 
كه رسول خدا)ص( فرموده است: »)نگاه به( شرمگاه 
مؤمن براى مؤمن حرام است«؛ سپس پارچه‌ای كرباسى 
براى پدرم فرستاد و آن را به چهار قطعه تقسيم كرد و 
هر يك از ما يك قطعه را به كمر بستيم و وارد حمام 
شديم. من پرسيدم اين مرد كيست‌؟ معلوم شد که على 

54. الطبقات الکبری، ج3، ص37؛ کنز العمال، ج13، ص19.
55. وسائل الشیعة، ج1، ص365.

56. الطبقات الکبری، ج4، ص139.
57. المصنف، ابن‌ابی‏شیبة، ج4، ص436.

58. المستدرک علی الصحیحین، ج1، ص94.
59. وسائل الشیعة، ج1، ص368.
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بن الحسين)ع( بوده است«.60 بر اساس این گزارش‌ها، 
بدون  حمام‏ها  به  ورود  و  استفاده  سبک  که  آنجا  از 
عمومی‏  حمّام‏های  به  رفتن  در  فقها  برخی  بوده،  ستر 
سخت‎گیری میک‏ردند، تا آن‏جا که نماز در حمّام‏ها را 
به کسی که در  نمی‏دانستند61 و سلام کردن  نیز جایز 
حمّام بوده است را روا نمی‏داشتند62 و قرائت قرآن در 
حمّام را مکروه می‏دانستند63؛ تا آن‏جا که کتابت حدیث 

از رجال آن نیز در حمام جایز نبوده است.64
این سبک حضور در حمام‏ها باعث شده بود بسیاری 
به حمام عمومی نروند؛ برای مثال از عبدالله بن عون 
بن ارطبان )ابوعون(، ساکن کوفه و معاصر ابن‏سیرین 
نقل شده است که به دلیل برهنگی مردم در حمام‏ها،‏ 
حمّامی‏ها  رو،  همین  از  است65؛  نرفته  حمّام  هیچ‏گاه 
خلوت  آنان  برای  را  حمّام‏ها  بزرگان،  جلب  برای 
ناسازگاری  و  مشکل  این  دلیل  به  بعدها  میک‏ردند.66 
مسلمانان،  فرهنگ  با  عمومی  حمّام‏های  فرهنگیِ 
کرد  بن عبدالعزیز )63-101ق( دستوری صادر  عمر 
وارد  حمّام  در  لنگ  بستن  بدون  نباید  مسلمانان  که 
گرمابه‏های  به  نباید  نیز  زنان  آن  بر  علاوه  و  شوند 
عمومی‏بروند.67 با این حال، علی‏رغم دستورالعمل‏های 
حکومتی، همچنان روایاتی وجود دارد که نشان‏دهنده 
رعایت نشدن ستر در داخل حمام‏ها تا قرن دوم است. 
برای نمونه از امام صادق)ع( نقل است: »چه بدجاىی 
و  كند  پديد  را  عورت  و  بدرد  را  پرده  حمام؛  است 
چه خوب است گرمابه كه سوزش دوزخ را بياد آورد 
درون  خود  با  را  فرزندش  كسى  كه  است  ادب  از  و 

60. همان، ج2، ص39. 
61. المصنــف، ابن‌ابی‎شــیبة، ج2، ص274؛ ج8 ، ص412؛ الوافیــة، 

ص95.
62. تفسیر نور الثقلین، ج1، ص526.

63.  الجامع لأحکام القرآن، ج4، ص311.
64. المجروحین، ج1، ص343.

65. الطبقات الکبری، ج7، ص273.
66. الأنوار البهیة، ص246.

67. الطبقات الکبری، ج6، ص49.

تا  دلیل  این  به  بنگرد«.68  عورتش  به‏  كه  نبرد  حمام 
دوره بسیار زیادی، استفاده از حمّام‏های خانگی وجود 
داشته است؛ مثلًا درباره اوزاعی، معاصر منصور عباسی 
و از دوستداران وی، گفته شده است که او در گوشه 
حمّام خانه‏اش درگذشته است.69 یا در مورد صدقات و 
موقوفات امام موسی کاظم)ع( نقل شده است که ایشان 
زمین و ملک و متعلّقات آن از جمله حمّام خانه را به 

فرزندان بلافصل خود وقف نمود.70 
اما در مورد گسترش حمّام‏های عمومی در قرن دوم 
و استفاده بزرگان دین از این مکان‏ها نیز گزارش‏هایی 
وجود دارد؛ چنانک‏ه آمده است که هرگاه امام صادق)ع( 
می‏خواست  او  از  حمّام  صاحب  می‏رفت  حمّام  به 
می‏فرمود:  امام  اما  کند؛  قرُق  وی  برای  را  حمّام  که 
»نیازی نیست؛ کار مؤمن آسان‏تر و سب‏کتر از این‏ها 
رضا)ع(  امام  از  زیادی  نقل‏های  هم‏چنین  است«.71 
در کتب روایی آمده است که در حمّام همراه دیگران 
او  از  نمی‏شناختند و  او را  تا آن‏جا که گاه مردم  بود 
نیز  او  و  دهد  مالش  را  آن‏ها  تا  میک‏ردند  درخواست 
چنین میک‏رد.72 نیز نقل است که آن حضرت در مسیر 
خراسان به هر حمّامی وارد می‏شد بعدها آن حمّام‏ها 
تبرک یافته و مورد توجه قرار می‏گرفت.73 تا آنجا که 
آمده است امام رضا)ع( در مرمّت حمام‏ها یا ساخت 
در  شیخ صدوق  داده ‏است.  انجام  نیز  اقداماتی  آن‏ها 
به  رضا)ع(  حضرت  »چون  آورده‏است:  گزارشی 
نيشابور وارد شد در محله‌اي که آن را فرويني گويند 
به حمّام رفت و در آن محل حمّامي بود که همين حمّام 
الرضا)ع(  حمّام  زمان  اين  در  را  آن  و  است  معروف 
مي‌گويند و در کناري از آن محل چاهي بود که رو به 
خشکيدن نهاده بود؛ حضرت کسي را گماشت که آن 

68. بحار الأنوار، ج73، ص77.
69. البدایة و النهایة، ج10، ص120.
70. عیون اخبار الرضا، ج1، ص71.

71. الأنوار البهیة، ص246.
72. تحلیلی از زندگانی امام رضا)ع(، ص52.

73. عیون اخبار الرضا، ج2، ص300.
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چاه را لايروبي کرد و آبش فراوان گشت و در بيرون 
درب چاه حوضي ساخت که با پلّه وارد آن مي‌شدند 
آن  در  و حضرت  کردند  پر  چاه  آن  آب  از  را  آن  و 
حوض غسل کرد و بيرون آمد و در پشت آن حوض 
نماز گزارد و مردم به نوبت در آن داخل شده، غسل 
ميک‌ردند و نماز مي‌خواندند و از آن آب به قصد تبرّک 
مي‌نمودند  ستايش  را  عزّوّجل  خداوند  و  مي‌نوشيدند 
همين  آن  و  مي‌خواستند  حاجت  کرمش  درگاه  از  و 
کهلان  چشمه  به  معروف  امروزه  که  است  چشمه‌اي 
است و مردم از هر طرف به سوي آن مي‌آيند«.74 این 
روایت وجود حمام مورد نظر را تا قرن چهارم گزارش 
نقل  مناقب  کتاب  در  نیز  آشوب  شهر  ابن  میک‏ند. 
کرده است: »وقتي حضرت رضا)ع( به محله فوزا در 
نيشابور وارد شد، دستور داد حمامي در آنجا بسازند 
و قناتي حفر کنند و حوضي بسازند که بالايش مسجد 
امام)ع( شستشو  باشد. در همان حوض  نماز  و محل 
هر  می‏توان  گرچه  خواند«.75  نماز  مسجد  در  و  کرد 
کثرت  اما  دانست؛  واقعه  کی  مورد  در  را  روایت  دو 
روایات حمام از امام رضا)ع( در متون شیعه نسبت به 
سایر ائمه)ع(، نشان‏دهنده گسترش استفاده از حمام‏ها 
با آداب اسلامی تا قرن سوم بوده و امام)ع( با رغبت 
آنها را اصلاح و مرمت میک‏رده‏ یا در استفاده از آن، 

نحوه صحیح استحمام را آموزش می‏داده است.76 
روایات  پیدایش  تاریخ  می‏توان  شد  بیان  آنچه  بنابر 
حمّام و نیز فلسفه تقبیح روایات از حمّام‏های عمومی 
و عدم جواز ورود زنان به این مکان‏ها ‏را در سال‏های 
حکومت خلیفه دوم تا امویان و حتی حکومت عباسیان 
دانست؛ زیرا در سایه توسعه اقتصادی پس از فتوحات 
که  نوپدیدی  طبقات  اجتماعی،  ساختارهای  تغییر  و 
سنتی  طبقات  ساختار  و   ‎اند‎بوده شهری  جوانان  غالباً 
و قبیله‎ای را بر هم ریخته و با اقبال همگانی  به بازار 

74. همان، ج2، ص135.
75. مناقب آل ابی‌طالب، ج4، ص347.

76. برای نمونه ر.ک: الکافی، ج6، صص497و503؛ وســائل الشیعة، 
ج2، ص32؛ بحار الأنوار، ج59، ص321؛ ج73، ص75.

مصرف‏های نوین، بی‏اعتنایی به باورهای عرف عربی-
اسلامی را دامن زده بودند، باعث تشدید دغدغه‏مندی 
علی‏رغم  است؛  شده  وارداتی  پدیده  این  از  فقیهان 
آن‎که ائمه شیعه)ع( گاه از گرمابه‏های عمومی استفاده 
از  استفاده  که  اندیشه  این  رهگذر  از  اما  میک‏ردند؛ 
انکار  با شرایط عدم رعایت ستر در آن، مورد  حمّام 
متشرعان بوده است، می‏توان دریافت که جواز استفاده 
از حمام بر طبق معیارهای شرعی، سخت‏گیرانه بوده و 
به سادگی با سبک زندگی رو به رشد مسلمانان تغییر 

نیافته است.

سبک نظافت در حمام در مورد زنان
بهره‏مندی از حمام‏های عمومی در مورد زنان، از ابتدا 
بسیار سخت‎گیرانه‎تر از مردان بوده و روایات ناظر بر 
محدودیت زنان گسترده‏تر از روایات عام حمام است. 
دیدگاه عصری  و  زنان  به حجاب  توجه خاص  قطعاً 
زنان  بر خروج  اولیه در سخت‏گیری  قرون  مسلمانان 
از خانه77، موجب بروز مواجهه‏هایی در خصوص عدم 
اجازه زنان در رفتن به حمام‏های عمومی نیز گردیده 
است. برای نمونه از ابتدای آشنایی مسلمانان با حمام، 
کتاب  اهل  زنان  توأمان  حضور  از  خطاب  بن  عمر 
به  و  میک‏رد  جلوگیری  حمام‏ها  در  مسلمان  زنان  با 
ابوعبیده جراح که عامل شام در مناطق فتوحات بود 
زنان  با  کتاب  اهل  زنان  که  »شنیدم  بود:  نوشته  نامه 
مسلمان به ‏کیجای به گرمابه می‎شوند؛ تمیکن مکن 
و  روند  گرمابه  به  مسلمان  زنان  با  آنک‏ه  از  را  ایشان 
اندام ایشان ببینند«؛78 در پی آن آمده است که ابوعبیده 

»کس فرستاد و منع کرد«.79
در  حمام  پیشینی  وجود  تأیید  بر  علاوه  گزارش  این 
حتی  و  مسلمانان  بهره‏مندی  بر  فتح‌شده،  تازه  مناطق 
زنان آنان از این مکان اشاره میک‏ند و نمایان‏گر این 
واکنش فرهنگی است که تا قبل از دستورالعمل حاکم 

77. ر.ک: »بررسی علل ظهور روایات مذمت حضور اجتماعی زنان«.
78. روض الجنان، ج14، ص126.

79. همان، ج14، ص127.
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مسلمان شام، حمام‏ها برای حضور زنان ماهیت مذهبی 
نداشته و بعد از آن دارای جنبه دینی و رعایت حدود 
شرعی گردیده است. به ‎نظر می‎رسد روایات عایشه در 
نهی زنان حمص از رفتن به حمام80 نیز متعلق به این 
دوران بوده و خطاب به زنان مسلمان مهاجر و زنان 

تازه‏مسلمان در آن سرزمین گفته شده است.
سخت‎گیری  که  می‏دهد  نشان  تاریخی  گزارش‏های 
نسبت به زنان در رفتن به حمام‏های عمومی در قرن 
دوم گسترده‏تر شده ‏است. عبدالله ابن قدامه به فتواهایی 
اشاره کرده که فقها ساخت حمّام برای زنان و خرید و 
فروش و کرایه آن ‏را مکروه می‏دانستند.81 ابن‏حنبل کسی 
که برای زنان حمّام می‏ساخت را عادل نمی‏دانست82؛ 
صادر  هیچ‏گاه  را  آنان  شهادت  جواز  نیز  ابن‏حَکَم 
نکرد.83 این سخت‏گیری‏ها به جهت برهنگی کامل در 
حمّام‏ها بوده است و نمی‏توان دستور عمر بن عبدالعزیز 
در مورد منع رفتن زنان به حمّام‏های عمومی84 را غیر 
از این امر دانست. علاوه بر آنکه روایت عایشه)رض( 
در  آن85،  علی‏رغم ضعف  زنان حمص  با  ملاقات  در 

جهت نهی از عریانی زنان بوده است.
مورد  در  سخت‏گیرانه‏ای  روایات  نیز  شیعه  منابع  در 
زنان وجود دارد که عملًا رفتن آنان به حمام‏ها را منع 
کرده است. کلینی می‏گوید: »على)ع( فرمود هر كس 
دوزخ  آتش  در  را  او  خدا  كند،  اطاعت  خود  زن  از 
سرنگون نمايد، سؤال شد آن اطاعت چيست؟ فرمود 
زن بخواهد كه به حمام‏ها )خارج از خانه(، يا مجالس 
عروسى، مجالس عید و نوحه‌گرى با جامه‌هاى نازك 
برود«.86 در کتاب اشعثیات نیز با کمی اختلاف همین 
با  فراوانی  روایات  آن،  بر  افزون  است.87  آمده  متن 

80. مسند ابی‌داود الطیالسی، ص212.
81. المغنی، ج1، ص230.

82. کشف الخفاء، ج1، ص186.
83. همان. 

84. الطبقات الکبری، ج6، ص49.
85. موارد الظمآن، ج1، ص278.

86. الکافی، ج5، ص517.
87. الاشعثیاّت، ص107.

مضمون مشترک از شیخ صدوق در این باره وارد شده 
من  الخصال89،  کتاب‎های  در  همچنین  وی  است.88 
لایحضره الفقیه جلد اول90 و جلد چهارم آن در بخش 
روایات   ،91 به علی)ع(  پیامبر)ص(  ذیل وصیتّ  نوادر 
حمام و منع زنان از رفتن به آن‏جا را نقل کرده است؛ 
تا آن‏جا که به نظر می‏رسد فتوای خود شیخ صدوق نیز 
بر حرمت رفتن زنان به حمام‏های عمومی بوده است.92
اشعث  ابن  و  کلینی  با  صدوق  مشابه  متن  در  گرچه 
که  الرّقاق«  »ثیابَ  عبارت  در  که  داده  تصحیفی رخ 
به معنی لباس‏های نازک است، تلقی او متفاوت شده 
است93؛ اما روایات شیعه، که جامعان آن در قرن چهارم 
متحدالمضمونی  و  ‌کیدست  متن  همگی  می‏زیستند، 
را  عمومی  حمّام‏های  به  زنان  رفتن  بیرون  که  دارند 
گسترده  نظر  ابراز  که  گفت  باید  نیز  میک‏رده‏اند؛  منع 
تحت  زنان،  نرفتن  حمام  درباره  چهارم  قرن  فقیهان 
تأثیر دیدگاه کلی‏تر آنان در خروج زنان از خانه بوده 
النساء«94  علی  »لیس  عبارات  با  که  فتاوایی  است؛ 
در احکام شرعی زنان منعکس شده است؛ زیرا آنان 
مردان  گناه  موجب  زنان  آمدن  بیرون  بودند،  معتقد 

می‏شود.95

تعدیل تدریجی روایات در استفاده از حمام 
روایات و فتاوی حمام همگی گزارش‏هایی تاریخی از 
تغییرات اجتماعی و فرهنگی بعد از قرن اول است که 
مواجهه مردم و فقها را با ظهور سبک نوینی از زندگی 
در این دوران ترسیم میک‏ند. درعین‏حال، روایاتی که 

88. ثواب الأعمال، ص224.
89. الخصال، ج1، ص196.

90. من لایحضره الفقیه، ج1، ص115.
91. همان، ج4، ص362.

92. الخصال، ج2، ص588.
93. »تأثیــر تصحیف و ادراج در معنــای متن روایات«، صص127-

.132
94. المصنف، ابن‏‌ابی‏شــیبة، ج1، ص250؛ المصنــف، صنعانی، ج1، 
صص252، 253، 408و513؛ السنن الکبری، ج1، ص408؛ الخصال، 

ج2، صص511و585؛ من لایحضره الفقیه، ج4، ص364.
95. فتاوی اللجنة، ج19، ص367.
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عصری  ویژگی‏هایی  از  شده‌اند،  وارد  حمّام  منع  در 
قرون حکایت  این  در  دینی  اجتماعی سخت‏گیرانه  و 
میک‏نند؛ اما این سخت‎گیری‏ها پایدار نبوده و علی‏رغم 
روایات اولیه عدم جواز حضور در حمام‏های عمومی، 
به  مردان  رفتن  و  شده  متعادل‏تر  روایی  متون  بعدها 
آنکه  جمله  از  مجاز ‏دانسته‏اند؛  شرایطی  با  را  حمّام 
مراجعه  حمّام  به  مریضی  به‏خاطر  یا  نباشند96  روزه 
نمایند97 یا با رعایت ستر در حمّام آمد و شد کنند98؛ 
شرایط  با  حتی  حمّام  به  زنان  رفتن  درعین‏حال،  اما 
مذکور ممنوع بوده است. ابن‏عدی جرجانی از ابن‏عمر 
نقل کرده است که می‎گفت: »رسول خدا فرمود هرکس 
به خدا و روز قیامت ایمان دارد، جز با لنگ به حمام 
نرود و برای زن حلال نیست که به حمام اندر آید«99؛ 
گرچه در همین زمان گزارش‏هایی وجود دارد که حاکی 
از آن است که حکم حکومتی عمر بن عبدالعزیز در منع 
رفتن زنان به حمّام نیز برطرف گردیده و فقیهان، رفتن 
زنان به حمّام‏های عمومی را بلامانع دانسته و حتی به 

آن توصیه میک‏ردند.100
پذیرفت که روایات سخت‎گیرانه شیعه  اکنون می‎توان 
و  اجتماعی  برحسب همان شرایط  نیز  قرن چهارم  تا 
پدر  است.  یافته  ظهور  سنی‌مذهب  جامعه  فرهنگی 
بر  ناظر  که  داشته  فتوایی  مورد  این  در  صدوق  شیخ 
اينکه  از  »بپرهيز  می‏گوید:  او  می‏باشد؛  شرایط  این 
بي‌لنُگ به حمام درآيي که آن از ايمان است و ديده از 
عورت مردم بپوش و عورت خود را بپوش از اينکه 
به آن نگاه شود که روايت شده نگاهک‌ننده و نگاه‌شونده 
که  دریافت  می‏توان  تبیین  این  با  ملعونند«.101  دو  هر 
روایات عدم جواز دخول زنان به حمّام و تحریم آن از 
این منظر بوده که بدون ستر بوده‏اند و قطعاً از فتاوای 

96. المصنف، ابن‏‌ابی‏شیبة، ج2، ص480.
97. شعب الإیمان، ج6، ص159؛ شرح نهج البلاغه، ج12، ص69.

98. الکامــل فی ضعفاء الرجال، ج3، ص343؛ شــعب الإیمان، ج6، 
ص157.

99. مسند عمر بن عبدالعزیز، ص183.
100. شرح السیر الکبیر، ج1، ص136.

101. فقه ‏الرضا، ص87.

صدوق  شیخ  چنانک‌ه  می‌رود؛  شمار  فقها ‏به  عصری 
درباره دیدگاه دوگانه مزبور، ذیل روایت امام علی)ع( 
در مورد حمّام آورده است: »نکیو جایی است حمام؛ 
و  می‏زداید؛  را  و چرک  آورده  یاد  به  را  جهنم  آتش 
حیاء  و  دریده  را  پوشش  زیرا  آن؛  است  بدجایگاهی 
را می‏برد«.102 محمدتقی مجلسی نیز با اشاره به روند 
می‏گوید:  روایت  این  شرح  در  حمام  فتاوای  تاریخی 
منافع و مضرّاتی  معناست که حمّام  بدان  امام  »سخن 
دارد؛ پس باید از مضرّات آن که هتک ستر و ذهاب 
ایشان شایع  زمان  در  کرد؛ چنانک‌ه  اجتناب  حیاست، 
بوده که اکثر مردم بدون لنگ به حمّام می‏رفته‏اند؛ بدین 
دلیل که اخبار در مورد لنگ و بلکه ترک حمّام بسیار 
زیاد است؛ چنانک‌ه در زمان خود ما، در مورد حمّام 

زنان و روستاییان این‏گونه است«.103 
نخست  قرن  چهار  در  که  نشان‏می‏دهد  حمام  روایات 
اسلامی، رشد و توسعه اقتصادی بعد از فتوحات و تغییر 
در ساختارهای اجتماعی، سبب افول ساختار طبقات 
سنتی و پیدایش ناهمگونی در گروه‏های نوپدیدی بوده 
از نگرش‏ها، ارزش‏ها و سبک  که مجموعه منسجمی 
زندگی اعراب مسلمان را تحت تاثیر قرار داده ‏است. 
سبک نظافت مسلمانان و استفاده تدریجی از حمام در 
این قرون نشان‏گر تغییر نگرش‎ و ذائقه‏ مسلمانان بعد 
از فتوحات است. این روایات فرایند تغییرات دو گروه 
زندگی  سبک  آهسته  و  سریع  تغییرات  در  )مسلمان( 
طبقات  اول  گروه  می‏دهند.  نمایش  را  اولیه  قرون  در 
متوسطی هستند که تمایل به مصرف، منع دینی برای 
تجربیات نوین ایشان ندارد و گروه دوم بزرگان دینی و 
مراجع فکری جامعه اسلامی‏اند که نه تنها این تغییرات 
را به‎کیباره نپذیرفته‏اند، بلکه سایر طبقات اجتماعی را 
نیز از درافتادن با پدیده‏های نوظهور و خارج از عرف 
پرهیز می‏داده‌اند؛ اما در نهایت، آهسته و با ارشادات 
دینی با این طبقات همسو شده‏اند. در این میان امامان 
شیعه از ابتدا بر استفاده از پدیده‏های نوین و استقبال از 

102. من لایحضره الفقیه، ج1، ص115.
103. روضة المتقین، ج‏1، ص295.
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تغییرات سبک زندگی همراه با رعایت حدود شرعی 
ممتاز بوده‏اند.

نتیجه‏گیری
1. نگرش متمایز به سبک زندگی مسلمانان در رعایت 
آداب بهداشتی، در نیم قرن نخست تا قرن چهارم متأثر 
عربی،  زندگی  سنتی  فضاهای  همچون  عناصری  از 
آموزه‏های دینی و مواجهه با پدیده‏های نوین پس از 
فتوحات  بوده که روکیرد مسلمانان را در نظافت‏های 

شخصی تحت ‏تأثیر قرار داده است.
در  تاریخی  منابع  از  کیی  مثابه  به  حمام  روایات   .2
نوعی  از  حکایت  مسلمانان،  زندگی  سبک  شناخت 
در  کارکرد حمام  در  مسلمانان  تدریجی  نگرش  تغییر 
جایگاه نظافت عمومی و شرعی در چهار قرن نخست 

اسلامی دارد. 
3. از آنجا که حمّام از پدیده‏های نوظهور بوده و در 
زمان پیامبر)ص( شناخته شده نبود و مسلمانان اولیه از 
چنین جایگاهی اطلاع نداشته‎اند، روایات حمام به نقل 
از رسول خدا)ص( به تغییر سبک زندگی در دورانی 

بعد از پیامبر)ص( اشاره میک‏نند. 
از  بعد  آن  مرسوم  معنای  به  حمّام  شناخت  سابقه   .4
آشنایی اعراب با سرزمین‏های جدید بوده و از شکل 
خصوصی و خانگی به‏تدریج جنبه عمومی یافته است؛ 
منازل،  از  خارج  و  عمومی  شکل  از  دستشویی  اما 

به‎طور اختصاصی در خانه‏ها بنا ‏شده است.
نخست  قرن  چهار  طی  در  شرعی  فتاوای  ورود   .5
اسلامی نمایانگر اقبال مسلمانان در بهره‏گیری از این 

طبقات  آن  گسترده  خاستگاه  و  بوده  وارداتی  پدیده 
متوسط جامعه بوده است.

6. عدم رعایت اخلاق اسلامی و حرمت‏های شرعی 
در حمام‏ها، از اولین دلایل ظهور روایات مذمت حمام 
بی‏محابای  تقلید  نشان‏دهنده  حال،  عین  در  و  بوده 
از  استفاده  در  غیرمسلمانان  عمل  از سبک  مسلمانان 

این مکان است.
7. مواجهه منفی مسلمانان متشرع که در قرن نخست با 
عدم استفاده از حمام همراه بوده، نشان‏دهنده مقاومت 
تغییرات  پدیده  با  مسلمانان  از  خاصی  طبقات  منفی 

اجتماعی و سبک نوین زندگی بوده است.
از  اول،  قرن  اول  نیمه  در  آداب ستر  8. عدم رعایت 
موارد تعیینک‌ننده مراجع شرعی در مخالفت با نظافت 
در حمّام‏ها بوده است؛ اما به‌تدریج در نیمه دوم قرن 
اول به بعد، روایات حرمت استفاده از حمّام با رعایت 
باقی  ولی  یافته  کاهش  مردان  برای  شرعی  موازین 
تا  زنان  برای  از حمّام  استفاده  ماندن روایات حرمت 

قرن چهارم، 
انعطاف  عدم  و  شرعی  مرجعیت  مقاومت  نشان‏دهنده 

بزرگان دینی در تغییر سبک زندگی زنان بوده است.
به  زنان  رفتن  مذمت  در  فقیهان  فتاوای  تغییر   .9
اسلامی،  نخست  قرن  چهار  در  عمومی  حمام‏های 
بسیار کند بوده و در ادامه تلاش برای کنترل زنان در 
اصل کلی عدم خروج زنان از خانه بوده است که عدم 
همگامی تغییرات سبک زندگی زنان با مردان را تا قرن 

چهارم نمایان می‎سازد.
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- قرآن کریم.
روکیردهای  زندگی  سبک  تا  اجتماعی  طبقه  »از   -
اجتماعی«،  هویت  شناختی  جامعه  تحلیل  در  نوین 
علوم  نامه  مجله  چاوشیان،  حسن  و  اباذری  یوسف 

اجتماعی، شماره 20، 1381ش.
بيروت،  ابن‏عبدالبر،  عبدالله  بن  یوسف  الاستذكار،   -

دارالكتب العلمية، بی‏تا.
تهران،  کوفی،  اشعث  محمد  بن  محمد  الاشعثیاّت،   -

مکتبة نینوی الحدیثة، بی‌تا.
و  الله)ص(  رسول  مغازی  من  تضمنه  بما  الاکتفاء   -
کلاعی،  حمیری  موسی  بن  سلیمان  الخلفاء،  الثلاثة 

بیروت، دارالکتب العلمیة، 1420ق.
ومحمد  همجرت  ادعس‏نب،  محمد  اىربكل،  ااقبطلت   -

دهمو‏‏ى داىناغم، رهتان، گنهرف و اندیشه، 1374ش.
- اوتفلح، ادمح نب يلع انب‎امثع يفوك، همجرت دمحم 
فرهنگی،  و  علمی  تهران،  رهوي،  يفوتسم  ادمح  نب 

1374ش.
دارالکتب  تهران،  کلینی،  یعقوب  بن  محمد  الکافی،   -

الإسلامیه، 1363ش.
- الأنوار البهیة فی تواریخ الحجج الالهیة، عباس قمی، 

قم، دفتر انتشارات اسلامی، 1417ق.
مجلسی،  محمدتقی  بن  محمدباقر  الأنوار،  بحار   -

بیروت، مؤسسة الوفاء، 1403ق.
- البدایة و النهایة، اسماعیل بن عمر ابنک‏ثیر، بیروت، 

دارإحیاء التراث العربی، 1408ق.
زندگی  سبک  و  اجتماعی  امنیت  رابطه  »بررسی   -
)تحقیقی در شهر تهران(«، منیژه نویدنیا، مجله مطالعات 

علوم اجتماعی ایران، شماره 41، 1393ش.
- »بررسی علل ظهور روایات مذمت حضور اجتماعی 
بین‌المللی  کنفرانس  دومین  ریعان،  معصومه  زنان«، 

پژوهش‌های نوین در علوم انسانی، 1396ش.
عصر  مساجد  مکان‎یابی  الگوشناسی  و  »بررسی   -
مهدی  همدانی،  عطایی  محمدرضا  مدینه«،  در  نبوی 

حمزه‏نژاد و عبدالحمید نقرهک‏ار،  مجله باغ نظر، شماره 
16، 1390ش.

متن روایات«،  معنای  در  ادراج  و  »تأثیر تصحیف   -
معصومه ریعان، مجله علوم حدیث، سال 25، شماره 

4، 1399ش.
دولت  انقراض  تا  آغاز  )از  اسلام  سیاسی  تاریخ   -
ابوالقاسم پاینده،  ابراهیم حسن، ترجمه  اموی(، حسن 

تهران، جاویدان، 1356ش.
با سایر  اسلامی  زندگی  تفاوت سبک  »تبیین علل   -
رسا  امید  کریم«،  قرآن  دیدگاه  از  زندگی  سب‏کهای 
نوین  تمدن  بنیادین  مطالعات  مجله  فرهانی،  محمد  و 

اسلامی، دوره 3، شماره 1، 1399ش.
محمدجواد  رضا)ع(،  امام  زندگانی  از  تحلیلی   -
فضل‏الله، ترجمه سید محمدصادق عارف، مشهد، بنیاد 
پژوهش‏های اسلامی آستان قدس رضوی، 1382ش.

عروسی  جمعه  بن  عبدعلی  الثقلین،  نور  تفسیر   -
حویزی، قم، مؤسسه اسماعیلیان، 1412ق.

الشریعة،  الی تحصیل مسائل  الشیعة  - تفصیل وسائل 
البیت)ع(  آل  قم، مؤسسه  بن حسن حرعاملی،  محمد 

لإحیاء التراث، 1414ق.
تهران،  طوسی،  حسن  بن  محمد  الأحکام،  تهذیب   -

دارالکتب الإسلامیه، 1407ق.
منشورات  قم،  الأعمال،  عقاب  و  الأعمال  ثواب   -

الشریف الرضی. 1368ش.
قرطبی،  احمد  بن  محمد  القرآن،  لأحکام  الجامع   -

بیروت، دارإحیاء التراث العربی، 1405ق.
- حجاب شرعی در عصر پیامبر، امیر ترکاشوند، نشر 

اینترنتی، 1396ش.
- الخصال، محمد بن علي ابن‌بابویه، قم، دفتر انتشارات 

اسلامی، 1403ق.
ابوالفضل  اسلام،  نشر  فلسفه  تاریخ  بر  دیباچه‎ای   -

عزتی، قم، دارالتبلیغ الإسلامی، بی‏تا.
دولابی،  احمد  بن  محمد  النبویة،  الطاهرة  الذریة   -

  کتابنامه
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کویت، دارالسلفیه، 1407ق.
مکی  بن  محمد  الشریعة،  احکام  فی  الشیعة  ذکری   -
التراث،  لإحیاء  بیت)ع(  آل  مؤسسه  قم،  اول،  شهید 

1419ق.
- روض الجنان و روح الجنان فی تفسیر القرآن، حسین 
پژوهش‏های  بنیاد  مشهد،  رازی،  ابو‏الفتوح  علی  بن 

اسلامی آستان قدس رضوی، 1371ش.
- روضة المتقین فی شرح من لایحضر الفقیه، محمدتقی 
بنیاد فرهنگ اسلامی  تهران،  بن مقصودعلی مجلسی، 

کوشانپور، بی‏تا.
امام علی)ع( و  - »سبک زندگی اشرافی در روایات 
قطبی،  ثریا  و  شکری  جمیله  آن«،  تمدنی  پیامدهای 
 ،4 دوره  اسلامی،  نوین  تمدن  بنیادین  مطالعات  مجله 

شماره 2، 1400ش.
بیروت،  ترمذی،  عیسی  بن  محمد  الترمذی،  سنن   -

دارالفکر، 1403ق.
- سنن الدارمي، عبدالله بن عبدالرحمن دارمی، دمشق، 

مطبعة الاعتدال، 1349ق.
بیروت،  بیهقی،  حسین  بن  احمد  الکبری،  السنن   -

دارالفکر، بی‏تا.
بیروت،  حلبی،  ابراهیم  بن  علی  الحلبیة،  السیرة   -

دارالمعرفة، 1400ق.
- شرح السیر الکبیر، محمد بن حسن شیبانی، مطبعة 

مصر، 1960م.
- شرح نهج البلاغه، عبدالحمید بن هبةالله ابن‌ابی‌الحدید، 

قم، مؤسسه اسماعیلیان، 1959م.
بیروت،  بیهقی،  حسین  بن  احمد  الإیمان،  شعب   -

دارالکتب العلمیة، 1410ق.
مؤسسة  بیروت،  ابن‏حبان،  محمد  ابن‏حبان،  - صحیح 

الرسالة، 1414ق.
- صحيح البخاري، محمد بن اسماعيل بخاری، قاهره، 

لجنة إحياء كتب السنة، 1410ق.
قاهره،  نیشابوری،  بن حجاج  مسلم  مسلم،  - صحيح 

دارالحديث، 1412ق.

آفاق،  تهران،  مظلومی،  رجبعلی  کمال،  معیار  علی   -
1379ش.

- عون المعبود شرح سنن ابي‌داود، محمد شمس الحق 
عظيم آبادي، بيروت، دارالكتب العلمية، 1415ق.

- عیون اخبار الرضا، محمد بن علي ابن‌بابویه، بیروت، 
مؤسسة الأعلمی للمطبوعات، 1404ق.

- فتاوی اللجنة الدائمة للبحوث العلمیة و الافتاء، احمد 
بن عبدالرزاق دویش، بی‏‏جا، بی‌نا، بی‏تا.

العالمی  المؤتمر  مشهد،  بابویه،  بن  علی  الرضا،  فقه   -
للإمام الرضا)ع(، 1406ق.

- الکامل فی ضعفاء الرجال، عبدالله بن عدی جرجانی، 
بیروت، دارالفکر، 1409ق.

یونس  بن  منصور  الإقناع،  متن  عن  القناع  کشاف   -
بهوتی، بیروت، دارالکتب العلمیة، 1418ق.

من  اشتهر  عما  الالباس  مزیل  و  الخفاء  کشف   -
محمد  بن  اسماعیل  الناس،  السنة  علی  الاحادیث 

عجلونی،  بیروت، دارالکتب العلمیة، 1408ق.
بن  علی  الأفعال،  و  الأقوال  سنن  فی  العمال  کنز   -
الرسالة،  مؤسسة  بیروت،  هندی،  متقی  حسام‏الدین 

1409ق.
بیروت،  ابن‏منظور،  مکرم  بن  محمد  العرب،  لسان   -

دارالفکر؛ دارصادر، 1414ق.
پایگاه  در:  دهخدا،  علی‌اکبر  دهخدا،  لغت‏نامه   -

vajehyab.com :واژهی‌اب
المترویکن،  و  الضعفاء  و  المحدثین  من  المجروحین   -

محمد ابن‏حبان، مکه، دارالباز، بی‏تا.
- مدینه شناسی، سید محمدباقر نجفی، تهران، مشعر، 

بی‏تا.
- المستدرک علی الصحیحین، محمد بن عبدالله حاکم 

نیشابوری، بیروت، دارالمعرفة، بی‏تا.
محمد  بن  احمد  حنبل،  بن  احمد  الإمام  مسند   -

ابن‏‌حنبل، بیروت، دارصادر، بی‏تا.
ابراهیم  بن  اسحاق  راهویه،  بن  اسحاق  مسند   -

ابن‏راهویه، مدینه، مکتبة الایمان، 1412ق.
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